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Numele prenumele titularului:
Denumirea postului: Asistentmedical generalist
Pozitia in COR/C0d:222101/325901
Locatia: SCJUBv, sectiicu paturi
Nivelul postului: de exec:ulie
Relatiile:
a. lerarhice (control, indrumare):

• Se subordoneazä: asistent medical ;ef, medic pf seclie, director de ingrijiri
• Are in subordine: infirmierä, ingrijitoare, brancardier.

b. Functionale:- cu personalul medical al unitätii din alte sec!ii, cu personalul tehnic-adminis-
trativ, cu personalul medical din ambulatoriul de specialitate.

cu serviciul de imagisticä, exploräri functionale, laborator, farmacie,etc.
c. Reprezentare (colaborare, consultan!ä): din partea sectiei / compartimentului in relatia cu

pacientul, familia sau reprezentantul legal al acestuia.

II. Descrierea postului
1. Scopul general al postului

Furnizarea serviciilor de tngrijiri. de naturä preventivä curativä, de recuperare 'i eventual de reinser!ie
socio-profesionalä a persoanei in familie 9i comunitate, prin exercitarea tuturor activitätilortitlului
profesional de asistent medical generalist aliniate la principiul 'fmbunätäfirii continue".

2. Obiectivele postului
- Asistentul medical generalist iii desfäparä activitatea in mod responsabil, conform

reglementärilor profesionale ii cerintelorpostului.
- Cunoa;te structura si organizarea activitätii din sectie/ compartiment.
- Identificä si valideazä elementul cheie in managementul resurselor umane reprezentat de fisa
postului, fiecare activitate fiind bazatä pe aceasta.

- Recomandä informatii realiste tn ceea ce prive;te responsabilitätile sarcinile de lucru, cerin!ele
privind postul.
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Oferä justificäri existenteipostului 9i locului acestuia in organizatie.
Identificä interrlatiile diltitre *efi 'i subordona!i precum 'i conexiunile dintre posturi cu
responsabilitä!i corelate.
Oferä perspectiva schimbärilor ce intervin in responsabilitä!ile enuntate.

- Identificä caracteristicile generale particulare ale responsabilitä!ilor ce ii revin ocupantului
acestui post.
- Identificä rezultatele asteptate din activitatea desfä;uratä.
- Identificä relatiile care se stabilesc intre acel post 'i celelalte posturi.
- Recunoa$e responsabilitä!ile de eticä si deontologie profesionala
- Asumarea responsabilitätilor ce vizeazä calitatea muncii depuse.

Agributiile qsistentilor medicali decurg din competentele certificate de actele de studii oblinute
ca urmare a parcurgerii unei forme de 'invätämåntde specialitate recunoscutä de lege.
in exercitarea profesiei, asistentul medical are responsabilitatea actelor intreprinse in cadrul

activitatilor ce decurg din rolul autonom 9idelegat.
Conform O.U.G. nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a moavi fi
asistentului medical, cu modificäri completäri, activitätileexercitate cu titlul profesional de asistent
medical generalist ca urmare a insu*irii competentelor de bazä in cursul formärii profesionale de nivel
postliceal sau universitar sunt:

a) Stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de sänätate furnizarea serviciilor de ingrijiri
generale de sanatate de natura preventiva, curativa si de recuperare in baza competentei

insusite de a stabili in mod independent necesarul de ingrijiri de sanatate, de a planifica , de

a organiza si de a efec,tua aceste servicii.
b) Protejarea ameliorarea sänätätiiprin administrarea tratamentului conform prescriptiilor

medicului.
c) Elaborarea de programe ii desfä»lrarea de activitäti de educatie pentru sänätate in baza

competentei, de a Oferi persoanelor, familiilor grupurilor de persoane informatii in
legaturä cu un stil de viatä sänätos, care sä le permitä säse autoingrijeascä.

d) Acordarea primului ajutor in baza competentei de a initia in mod independent mäsuri

imediate pentru mentinerea in viatä aplicarea in situatii de crizä sau de catastrofä a

acestor mäsuri.
e) Facilitarea actiunilor pentru protejarea sänätätii in grupuri considerate cu risc, precum

organizarea furnizarea de servicii de tngrijiri de sänätate comunitarä in baza

competentelor de a colabora eficient cu alti factori din sectorul sanitar de a Oferi in mod
independent consiliere, indicatii sprijin persoanelor care necesitä ingrijire ii persoanelor
apropiate.

f) Desfäprarea activitä!ilorde cercetare in domeniul Ingrijirilor generale de sänätate de cätre

asistentii medicali generali$i licentiati.
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g) Participarea asistentilormedicali generalisti in cadrul programelor de educatiecontinuä tn
baza competencei de a asigura o comunicare profesionalä exhaustivä ii de a coopera cu
membrii altor profesii din domeniul sänätätii.

h) Desfä9urareade activitäti de formare 9i pregätire teoreticä practicä in institutii de

tnvätämåntpentru pregätirea viitorilor asistentimedicali generali$i, precum de activitäti
de pregätire a personalului sanitar auxiliar.

3. Descrierea sarcinilor/atribu$iilor postului
3.1.Atributii generale

- Respectä circuitele functionale din sectie/compartiment (in functie de specific) pentru:

personal, pacienti, medicamente9laborator, alimente, lenjerie, depuri, vizitatori.
- Contribuie la stabilireal cadrului optim de lucru cu echipa medicalä $i cu pacientul.
Cunoa$e complexitatea activitä!iisi tehnicilor speciale de ingrijire ale pacientului in functie

de nevoi.
- Recunoa;te gradul de autonomie in cadrul responsabilitä!ilor profesionale.

Cunoaste 'i respectä:
- O.U,G nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, moa;ei

asistentului medical, cu modificäri completäri ulterioare.
- Codul de eticä deontologie al asistentilor medicali generali$i, moaplor asisten!ilor

medicali din Romania, precum al personalului contractual;
- Legea nr.46/21 ianuarie 2003 privind drepturile pacientului, cu modificäri completäri;
- Legea nr.349 din 6 iunie 2002 pentru prevenirea $i combaterea efectelor consumului

produselor din tutun, cu modificåri 'i completäri ulterioare;
- Se preocupä de actualizarea cuno$intelor profesionales prin studiu individual sau alte forme

de educatiecontinuä tn conformitate cu cerintelepostului;
- Are obligativitatea obtinerii avizului de liberä practicä a asigurärii de malpraxis tn termen;
- Predä serviciului RUNOS $ asistentului pf', avizul de liberä practicä valabil;
Utilizeazä resursele existente exclusiv in interesul unitätiisanitate;

- Utilizarea corespunzätoare a programului informatic, in limita sa de competentä;
- Respectä aplicä prevederile cuprinse in standardele de acreditare ANMCS.

- Respectä aplicä Ghidulul practic de management al expunerii accidentale la
produsele biologicee

- Poartä echipamentul cle protectie preväzut de regulamentul intern, care va fi schimbat ori de
cåte ori este nevoie, pentru pästrarea igienei a aspectului estetic personal.

-Utilizeazä $i pästreazä tn bune conditii echipamentele instrumentarul din dotare,

supravegheazä colectarea materialelor instrumentarului de unicä folosintä utilizat, se asigurä de
depozitarea acestora in vederea distrugerii, respectånd legislatia tn vigoare.

- Participä aläturi de alte categorii profesionale la protejarea mediului ambiant.
- Indiferent de persoanä,loc sau situatiain care se gäse$e are obligatia de a acorda primul

ajutor medical in situatii de urgentä, tn limita competentelor profesionale cheamä medicul.
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Participä la procesul educationalal viitorilor asisten!imedicali
instruire practicä.

tn cadrul stagiilor de

Asistentul medical cu studii superioare, participä 'i/sau initiazä activitä!i de cercetare tn

domeniul medical 'i al ingrijirilor pentru sänätate sub conducerea 'i supravegherea
medicului.
Men!ine gradul instruirilor, calificärilor si autorizärilor conform criteriilor de

competentä cali.ficare profesionalä pentru realizarea obiectivelor calitätii.
Prezintä calitäti, deprinderi, aptitudini abilitäti pentru:

instituirea actului decizional propriu
manualitate 'i responsabilitate
analiza, clasificarea inregistrarea manifestärilor functionale, a reactiilor
pacientului
instituirea relatiilorterapeutice cu pacientul
comunicare eficientä, prin participare, ascultare, abilitate de a accepta

respect

discretie, corectitudine, compasiune
adaptare pentru munca in echipä, atenCie concentrare distributivä (spirit de
observatie)

valorizarea mentinereacompetentelor
informarea, participarea, evaluarea performan!ei
capacitate de management al stresului, efortu!ui fizic prelungit
capacitate de adaptare la situatii de urgentä
solidaritate profesionalä
reafirmarea obiectivelor pentru proiecte, planuri strategice, servicii noi,

sustinereacalitä!ii totale in actul de ingrijire ii tratament al pacientilor.

3.2. Atributii specifice
Activitätile exercitate cu titlul profesional de asistent medical generalist sunt:

- stabilirea nevoilor de tngrijiri generale de sänätate si furnizarea serviciilor de Ingrijiri generale
de sänätate, de natura preventivä, curativä de recuperare
- administrarea tratamentului , conform prescriptiilor medicului
- protejarea si ameliorarea stärii de sänätate a pacientilor
- elaborarea de programe destiprarea de activitätide educatiepentru sänätate

- facilitarea actiunilorpentru protejarea sänätätiitn grupuri considerate cu risc
- desfäprarea activitätilor de cercetare in domeniul ingrijirilor generale de sänätate de cätre

asisten!iimedicali generali:iti licentiati
- participarea asistentilor medicali generali$i abilitati ca formatori, la pregätirea teoreticä
practicä a asistentilormedicali generali$i in cadrul programelor de educatie profesionalä
continuä
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-pregätirea personalului auxiliar
- desf#urarea de activitäti de educatie in institutii de inyätämånt pentru pregätirea viitorilor
asistentimedicali
- acordä primul ajutor in caz de urgentä, conform competentei profesionale 9ianuntä medicul
- efectueazä planificarea propriei activitäti prin stabilirea graficului zilnic de lucru in functie de
prioritäti.
- räspunde de organizarea propriei activitäti fin corelatie cu programul celorlalte servicii de

specialitate din spital se adapteazä la situatiile nepreväzute ce pot interveni pe parcursul zilei.
3.2.1. Responsabilitäti la internarea, primirea 9i externarea pacientului
3.2.1.1. Internarea, primirea pacientului
- Verificä prezenta in F()CG a consimtämåntului informat al pacientului, familiei sau

reprezentantului legal pentru internare preväzut tn Legea 95/2006, Titlul XVI, Cap.lll, art.660-
662, "Acordul pacientului informat".
- Informeazä pacientul, familia sau reprezentantul legal cu privire la regulamentul de ordine
interioarä afi;at in salon cu privire la drepturile obligatiile pacientului
- Pregäte$e pacientii pentru examinare sau eventuale preleväri de produse biologice si
patologice.
- Aplicä primele mäsuri tet•apeutice de mare urgentä in caz de necesitate, in limita competenCelor

profesionale.
- Instituie mäsuri de izolare tn cazul pacientilor suspicionaCi de boli infecto-contagioase.
- Preia pacientul nou internat, verificä starea de igienä a acestuia, tinuta de spital il

repartizeazä tn salon
- Repartizeazä pacientul in secCie in functie de caracterul afectiunii
- Instaleaü pacientul tnfr-un mediu siclimat ambiental optim de conf01t 9isigurantä.
- Participä la organizarea Fi realizarea activitätilor psihoterapeutice de reducere a stresului de

depä$re a momentelor/situatiilor de crizä
- Semnaleazämedicului orice modificäri depistate (auz, vedere, mobilitate)

3.2.1.2. Externarea
-Pregätql:e pacientul pentru externare/transfer conform protocolului sectiei/

compartimentului, respectiv documentele efectele personale.
- Anuntä pacientul 'i aparcinätorii despre externare.

- Asiguri tnsotireapacientului pånälapäräsirea in caz de externare.
- in caz de transfer al pacientului in alte sectii sau unitäti sanitare II acordåndu-i

ingrijirile necesare dacä starea acestuia necesitä.
- in caz de deces constatat de medic, organizeazä dupä douä ore transportul acestuia in cadrul

serviciului de prosecturä, inventariazä obiectele personale si le predä asistentului #fsau aparlinätorilor

pe bazä de proces-verbal.
3.2.2.Responsabilitäti In evaluarea diagnosticä
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Obtinereaconsim!ämåntuluiinformat al pacientului, familiei sau
pentru interven!ii conforme cu competentele sale profesionale.

- Evaluarea stärii pacientului, mäsurarea, inregistrarea functiilorvitale.
- Pregätirea psihicä 'i fizicä a pacientului pentru examinare clinicä,

biologice patologice.
- Organizarea mediului ambiant pentru examinare:

- luminozilate,
- temperaturä,
- asigurareE1 intimitätii pacientului.

Pregätirea psihicä 9i fizicä a pacientului pentru exploräri paraclinice.

reprezentantului legal

recoltarea produselor

- inso!ireapacientului la investigatii in conditiide securitate adaptate la starea acestuia„

- Respectarea efectuatea protocoalelor/procedurilor, explorärilor paraclinice.
- Consemnarea, etichetarea, conservarea (la nevoie) 'i transportul probelor biologice

patologice la laborator.
- Respectarea protocoalelor/procedurilor pentru tehnici speciale de investigatie (testäri

biologice, substantede contrast,
- Monitorizarea specificå acordarea ingrijirilorpost-explorare.
- inregistrarea rezultatelorconform competentelor profesionale.

3.23. Reponsabilitäti priviltld tngrijirea curentä supravegherea pacientului
Identificarea problemelor de ingrijire curentä in funcciede nevoi intocmirea planului de ingrijiri in
functiede gradul de dependentä al pacientului.

Atributii cu privire la intocmirea 9i implementarea planului de tngrijire si gestionarea

dosarului de tngrijire:
- intocme$e implementeazå planul de ingrijire gestioneazä dosarul de ingrijire al pacientului

conform responsabilitätilor din procedurä privind gestionarea dosarului de ingrijire, aprobatä.
- Supravegheazä infirmierele din subordine cånd efectueazä manevrele delegate, in baza competentelor
de formare consemneazätn planul de tngrijire - fl*a de manevre, efectuarea acestora, incidentele
ii/sau accidentele apärute
Räspunde de pästrarea Dosarelor de tngrijire sii a planurilor de tngrijire cu anexefe acestora, pe

perioada cat pacientul se aflä intr-un proces de ingrijire.
- Räspunde de pästrarea secretului profesional de pästrarea confidentialitätii datelor inscrise tn

dosarul de tngrijire, planul de ingrijire 9ianexele acestora.
-Asigurä accesul la datele din dosarul de tngrijire, planul de ingrijire anexe, conform procedurii

privind accesul la actele medico-legale aprobatä.
Stabilirea prioritälilor, elaborarea 'i implementarea planului activitäfilor de tngrijire ale

pacientului conform rolului gutonom 'i delegat.
- Asigurä participä la ingrijiri generale pentru toaletä, pozi!iei in pat, dezoräcarea

tmbräcarea, servirea la pat, schimbarea lenjeriei ori de cate ori este nevoie.
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- Monitorizarea, consemnarea 'i raportarea valorilor functiilor vitale, vegetative ale pacientului

(temperaturä, puls, TA, diurezä, scaun, värsäturi, expectoratie, greutate corporalä, talie) in
foaia de temperaturä.

- Supravegherea comportamentului pacientului.
- Participä la vizita ii contravizita medicalä $i noteazä recomandärile ficute de cätre medic cu

privire la ingrijirile medicale
- Informarea medicului curant/medic de gardä despre modificarea stärii pacientului ori de cate ori

este nevoie.
- Monitorizarea, consemnarea raportarea cätre medicul curant/de gardä, a apari!iei de manifestäri

patologice, reactiisecundare ale substantelormedicamentoase administrate.
3.2.4. Responsabilitäti pentru alimentatia pacientului

- Cunoasteprincipiile generale ale hidratärii alimentatiei pacientului.
- Cunoa$e obiectivele 'i tipurile de regimuri dietetice.
- Cunoa9tenecesarul alimentar 'i instituie mäsurile de ordin general pentru hidratare 9i alimentare,

conform indicaciilor.
- Cunoa;te orarul de distribuire a meselor, alimentatie alimentare, in functie de starea generalä

particularä a pacientului (alimentare artificialä, pasivä, activä).
- Educä pacientul familia in privinCa regimului alimentar prescris de medic (ex. restrictiile

alimentare), a obiectivelor regimurilor dietetice a conduitei alimentare.
3.2.5.ResponsabilitäCiprivind activitatea terapeuticä

Cunoa$e aplicä Procedurile de practicä pentru asistentul medical generalist preväzute in
OrdinulMinistrului Sänätätiinr.1142/2013, care se referä La:

3.2.5.1.

3 2 5.2.

Interventii autonome :
Schimbarea lenjeriiei de pat färä pacient prezent sau in prezenta pacientului imobilizat
Schimbarea lenjeriei de corp
Toaleta pacientului imobilizat la pat, adinamic
Schimbarea poziti13i pacientului imobilizat, adinamic
Mobilizarea pacientului
Captarea eliminärilor
Alimentatia activä, pasivä
Mäsurarea, notarea, supravegherea functiilorvitale

. . Interventii delegate:
Preleväri ( recoltäri) :
• Recoltarea sångelui pentru examene de laborator

Recoltarea probelor de urinä pentru examene de laborator
Recoltarea materiilor fecale penfru examene de laborator

• Recoltarea exudatului faringian pentru examene de laborator
o Recoltarea sputei din expectoraVie pentru examene de laborator
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cu carxtet

Administrarea medicamentelor

pe cale oralä,

SR
AC

IQNet

parenteralä, prin injectii: intramuscular, intravenos, subcutanat, intradermic,

pe mucoasa conjunctivalä ,

pe cale nazalä prin instila!ie,
in conductul auditiv extern prin instilatie,

pe tegumente,
pe cale

pe sonda nazogastricä 9i gastrostomä
pe cale vaginalä

Terapii vasculare
e Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii
• Mentinerea tngrijirea unei linii venoase existente

indepartareadlispozitivului intravenos periferic
• Participarea la punerea $i indepartarea cateterului venos central
• Transfuzia sanguinä
Sondaje, späläturi, clisme

Tubajul nazogastric
Spälätura gastricä
Tubajul duodenal
Sondajul vezical Ia femeie

Sondajul vezical la bärbat (dupä ce primul sondaj a fost efectuat de medic)
Spälätura vezicalä
Clisma evacuatorie
Introducerea tubului de gaze

3.2.5.3. Interventii la careasistentul medical participä aläturi de medic
e Punctii [(toracocentezä, paracenteza abdominalä, pericardicä, rahidianä, anicularä, osoasä
(medularä), biopsia medularä, punctia vezicii urinare, punctia biopsicä ( hepaticä, renalä, a

unui nodul mamar)].
o Pregäte$e pacientul participä la urmätoarele examinäri imagistice: a sistemului
osteoarticular, a organelor toracice, a tubului digestiv (tranzit baritat, examinarea colonului), a

colecistului cäilor biliare, a aparatului renal, a sistemului nervos;participä la examene cu
izotopi radioactivi (scintigrafie) ii la examene cu ultrasunete echografice: echografii,
echoendoscopii

la efectuarea colonoscopiei,e Examene endoscopice (esofagogastroduodenoscopie,
rectosigmoendoscopiei, bronhoscopie, toracoscopie, cistoscopie, artroscopie, laparascopie).
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3.2.5.4. tngrijiri specialle

COE

• Ingrijiri in afecviunile aparatului respirator, in boli cardiovasculare, in gastroenterologie,
uronefrologie, boli metabolice, in afectiuni dermatologice, in afectiuni oftalmologice, ORL, afectiuni
neurologice, chirurgicale, afectiuni geriatrice.

in exercitarea responsabilitätilor pentru activitatea terapeuticä asistentul medical generalist
are obligatia de a respecta conform competentelor profesionale si la indica!iamedicului, protocolul /

procedura impusä de starea pacientului/urgentämedicalä.
Efectueazä tehnicile, procedurile medicale din activitatea terapeuticä conform planului de

tratament indicat de medigo
Obtine consim!ämåntul informat al pacientului pentru modul de administrare, cantitatea,

efectul scontat 'i eventualele efec,te secundare.
Respectä voin!a si dreptul pacientului de a tnceta sau refuza efectuarea tratamentului cu

exceptia cazurilor de fortämajoräsi anun!ämedicul curant.
Respectä :

Precautiunile standard
• Principii de igienä in pregätirea si administrarea substanteimedicamentoase
• Managementul pentru depuri potential contaminate/indepärtarea materialelor täietoare
ii intepätoare dupä utilizare, conform planului elaborat pentru fiecare sectie
/compartiment
Metodologia de supraveghere 'i control a accidentelor cu expunere la produse

biologice
• Managementul cazului de accident prin expunere la sange (expunere cutanatä, expune
percutanä, expunere a mucoaselor), pentru toate tipurile de administrare a medicamentelor,
efectuarea perfuziilor, transfuziilor, efectuarea de pansamente, efectuarea cateterismului
uretro-vezical, späläturi, clisme, intuba!ia gastroduodenalä, dezobstruc!ia cäilor aeriene,
oxigenoterapie, secventa actiunilorde resuscitare, cardio-respiratorie, plan de secventä
interventiipre/postoperatorii.
• Efectueazä intreaga activitate terapeuticä respectånd conditiile de igienä, asepsie,
dezinfec!ie, sterilizare, cu mentinereamäsurilor de prevenire, supraveghere si control al
infectiilorasociate asistenteimedicale .

• Poartä echipament de protec!ie preväzut cle fiecare seclie/compartiment, care va fi
schimbat ori de cate ori va fi nevoie

Cunoa$te si respectä pentru administrarea substanteimedicamentoase:
o mcdul de administrare prescris de medic

dozajul
orarul

• ordinea de administrare
incompatibilitatea 'i interac!iunile dintre substancelemedicamentoase

• timpii de executie
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frecventade administrare
contraindicatiile
efectele secundare

Monitorizeaz,ä comunicä medicului simptomele si starea pacientului post-

administrare substantämedicamentoasä.
Efectueazä interventiilerecomandate de medic in cazul aparitiei eventualelor
reactii secundare.
Consemneazi in raportul de predare/primire a activitä!ii, planul de ingrijire
tratament efectuat in timpul serviciului, eventualele modificäri in starea

pacientului, parametrii functiilor vitale 9i orice alt eveniment petrecut tn sectie/
compartiment.
Poartä responsabilitatea calitä!ii actului medical efectuat.
Educä pacien,tul 'i apar!inätorii pentru respectarea conduitei terapeutice, efectuarea
investigatiilor clinice paraclinice, a regimului igieno-dietetic, cunoa;terea
afectiunii, respectarea controalelor periodice.
Desfä$oarä si programe de educatie pentru sänätate, consiliere
demonstratii practice pacientilor 9i apartinätorilor (exemplu: administrare de

insulinä, monitorizarea valorilor glicemiei prin sangecapilar, etc.).

3.3. Atributiile asistentilor medicali din sectiile de spital, care administreazä sangele total

sau componentele sanguine, tn conformitate cu prevederile O.M.S. nr.1224 din 24 octombrie
2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unitäCilor de transfuzie sanguini din

spitale.
Atributiile asistentilordiri sectiile de spital, care administreazä sångele total sau componentele

sanguine, sunt urmätoarele:
a)iau cuno$intäde indicatiade transfuzie sanguinä fåcutä de medicul prescriptor;
b)recolteazä e;antioanelepretransfuzionale, completeazä $i semneazäformularul "cerere de sånge"

pentru unitatea de transfuzie sanguinä din spital, in vederea efectuärii probelor pretransfuzionale;
c)efectueazä controlul ultim pretransfuzional la patul bolnavului;
d)efectueazä transfuzia sanguinä propriu-zisä 'i supravegheazä pacientul pe toatä durata administrärii

in urmätoarele ore;
e)tnregistreazä in foaia de observatie rezultatele controlului ultim pretransfuzional 9i toate informatiile
relevante privind procedura efectuatä;
Din caz de reactii transfuzionale aplicä procedurile operatorii standard de urgentä 'i solicitä medicul
prescriptor sau de gardä;
g)returneazä unitätii de transfut.ie sanguinä din spital recipientele de sange total sau componente
sanguine transfuzate, precum unitätilenetransfuzate.

Ultimul control pretransfuzional se efectueazä obligatoriu, la patul bolnavului, cuprinde

urmätoarele:
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b)verificarea aspectului macroscopic a integritätii unitätiide transfuzat.

3.4. Responsabilitäti administrative
Standardele la nivelul responsabilitätilor de acest profil constituie suport pentru celelalte

activitäti.
Asigura mäsurile de securitate 9i interventieale sectieipentru evitarea oricäror incidente,
accidente: aparatutä ii utilaje medicale, utilaje electrice, sursele de oxigen, substancele
dezinfectante, incendii 'i calamitätinaturale.
Räspunde de evidenta, consemnarea si pästrarea rezultatelor, investigatiilor in foaia de
observatie clinica. a pacientului.
Räspunde de corectitudinea datelor pe care le inregistreazä in foaia de obsevatiea
pacientului, raportul de predare a serviciului sau in alte documente.
Räspunde de predarea /preluarea substantelormedicamentoase scrise pe condicä, de

distribuirea integralä conform prescripciei.
Räspunde de completarea fi;ei de decont a substantelormedicamentoase, iar in cazul
celor rämase, nediistribuite ( refuz pacient, deces ), anuntä medicul pentru redistribuire
consemnatä Ia alt pacient, aparat de urgentä sau farmacie.
Räspunde de materialele sanitare materialele consumabile prin utilizare judicioasä
consemnatä in fisele de evidentä, aparatul de urgentä, atunci cand este cazul 5i in Clia de
decont.
Asigurä 9iräspunde de pästrarea utilizarea instrumentarului a aparaturii din dotare, a
inventarului moale 'i mobilierului existent.
Supravegheazä $i controleazä ordinea curäteniadin sectorul unde isi desfä;oarä
activitatea.
Sesizeazä apari!ia defec!iunilorapärute la instalatiile sanitare, electrice, de gaz, termice,
de oxigen in vederea remedierilor.
Supravegheazä $i controleazä modul de desfä;urare a vizitei apartinätorilor conform
regulamentului de ordine interioarä.

Supravegheazä ii coordoneazä activitä!iledesfä;uratede personalul din subordine.
4. Descrierea responsabilitätilor postului
A. Privind relatiile interpersonale/comunicarea

Mentine relatii profesionale cu toti colegii 'i cu persoanele din exterior.
Räspunde de corectitudinea informatiilor furnizate cätre toate departamentele din cadrul

spitalului.
Are o atitudine politicoasä atåt fatä de colegi, cat fatä de persoanele din exterior cu

care vine tn contact in cadrul spitalului.
isi desfaparä activitatea tn echipä respectånd raporturile ierarhice ii functionale.
Are un componarnent etic cu bolnavii, apartinätorii acestora, colaboratorii.
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B. Fati de echipamentul din dotare
- Räspunde de respectarea procedurilor interne legate de utilizarea pästrarea in bune conditii a
echipamentului instrumentarului din dotare.

- Räspunde de informarea imediatä a persoanelor responsabile privind orice defectiune in

functionarea echipamentului cu care isi desmparä activitatea.
Räspunde de asigurarea materialelor sanitare in tura sa.

C. in raport cu obiectivele postului
in exercitarea profesiei, asistentul medical are responsabilitatea actelor intreprinse tn cadrul

activitätilor ce decurg din rolul autonom si delegat.
- Se prezintä la serviciu tn deplinä capacitate de muncäpentru a efectua servicii la parametrii de
calitate impu;i de sectie.

- Respectä secretul profesional si codul de eticä al asistentului medical.
- Are obliga!ia sä-9i reinoiascä Autorizatiade Liberä Practicä in momentul expirärii acesteia,
astfel incat sänu existe discontinuitate.

- Are obligatia sä-}i incheie o asigurare de malpraxis pentru cazurile de räspundere civilä
profesionalä pentru prejudicii cauzate de actul medical.

- Respectä apärä drepturile pacientilor.

D. Responsabilitäti privind regulamentele/procedurile de lucru
- Respectä procedurile de lucru generale specifice institutiei.
- Respectä programul de lucru 'i graficul de ture stabilit de asistenta 'em.
- Respectä Regulamentul Intern 9iRegulamentul de Organizare Functionare.
- Respectä 'i aplicä actele normative tn vigoare 'i Contractul Colectiv de Muncä aplicabil.
- Conform Ordinului MS nr.1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice

privind gestionarea deseurilor rezultate din activitäCimedicale si a Metodologiei de culegere a

datelor pentru baza nationalä de date privind deseurile rezultate din activitä!i medicale,
asistenta din unitätilesanitare are urmätoarele atributii:
a)aplicä procedurile stipulate de codul de procedurä;
b)aplicä metodologia de culegere a datelor pentru baza nationaläde date privind depurile
rezultate din activitä!i medicale.

- Respectä 9i aplicä normele preväzute in Ordinul M.S. nr. nr. 1761 din 3 septembrie 2021

pentru aprobarea Normelor tehnice privind curä!area, dezinfec!ia sterilizarea tn unitä!ile
sanitare publice 9i private, evaluarea eficacitätii procedurilor de curätenie dezinfec!ie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfec!ia måinilor tn functie de
nivelul de risc, precum metodele de evaluare a derulärii procesului de sterilizare controlul

eficienteiacesteia.
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- Responsabilitäti privind Ordinul 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea
Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale
in unitatile sanitare
a)
b)

c)
d)

e)

f)
g)

Respectä aplicarea Precautiunilor Standard
Respectä un comportarnent igienic pe toata perioada desmprärii activitätii
Mentine igiena, conform reglementärilor legale
Respectä circuitele functionaledin institutie
Räspunde de starea de curäteniea echipamentelor pe care le folose$e
Respectä 9ipune in aplicare protocoalele privind operatiunile de curätenieii dezinfectie
Atributiile asistentei medicale responsabile de salon:
a)implementeazä practicile de tngrijire a pacien!ilor in vederea limitärii infectiilor;
b)se familiarizeazä cu practicile de prevenire a apari!iei räspåndirii infectiilorsi aplicarea
practicilor adecvate pe toatä durata internärii pacientilor;

igiena, conform politicilor spitalului 'i practicilor de ingrijire adecvate din salon;
d)informeazä cu promptitudine medicul de gardä/medicul sef de sectie Tn legäturä cu
aparitia semnelor de infectie la unul dintre pacientii afla!i in ingrijirea sa;
e)initiazä izolarea pacientului care prezintä semne ale unei boli transmisibile 'i anuntä
imediat medicul curant $i serviciul de prevenire 9i limitare a infectiilor asociate asistentei
medicale;
Olimiteazä expunerea pacientului la infec!ii provenite de la vizitatori, personalul spitalului,
alti pacienti sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
g)semnaleazä medicului curant existen!a elementelor sugestive de infectieasociatä asisten!ei
medicale;
h)participä la pregätirea personalului;
i)participä la investigarea focarelor.

- Responsabilitäti privind respectarea drepturilor pacientilor conform cu prevederile Legii
nr.46/2003.

Asistentul medical generalist are obligatii privind respectarea drepturilor pacientilor:
- de a fi informati asupra identitätiifi statutului profesional al furnizorilor de servicii de

sänätate

- de a fi informatiin legaturä cu regulile obiceiurile pe care trebuie sä le respecte pe durata
spitalizärii

- respectä confidentialitateadatelor 9i informatiilor: toate informatiileprivind starea pacientilor,
rezultatele investigatiilor, diagnosticul, prognosticul, tratamentul.

- respectä confidentialitate,'i datelor 'i informatiilor privitoare la persoanele decedate pe care Ie
manipuleazä sau transporti, respectä demnitatea acestora; asigurä securitatea in procesul de
transmitere a tuturor datelor cu caracter personal.
Nerespectarea confidentialitä!ii datelor atrage, dupä caz, råspunderea
contraven(ionalä sau penalä, conformprevederilor legale.
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E. Responsabilitäti privind securitatea 'i sänätatea muncii
- Respectä normele privind Securitatea Sänätatea in Muncä si PSI pentru a evita producerea de

accidente 'i/ sau imbolnävirile profesionale.

- Respectä normele privind situatiile de urgentä conform Legii nr.307/2006.

F. Atributii 'i responsabilitäti in domeniul calitätii
Sä cunoascä'i $ä respecte prevederile aplicabile postului cuprinse in documentatia

sistemului de management al calitä!ii sä actioneze pentru imbunätätirea continuä a

functionärii acestui sistem.
Toate activitä!ile desf$urate trebuie sä respecte 'i sä se conformeze cu legislatia

reglementärile nationalefi internationalein vigcare (aplicabile in Romania), sä se conformeze cu
politica in domeniul calitätii cu ceriniele sisternului de management al calitä!ii ii cu cerin!ele
altor pärti interesate,

Sä protejeze 9i sä pästreze confidentialitatea datelor informatiilor cu care vin in

contact in baza atributiilorde serviciu (respectiv baza de date a spitalului cu privire la pacienti).
Are responsabilitäti privind respectarea drepturilor pacientilor
Timpul alocat pentru participarea la activitati de imbunatatire a calitatii este de 3

ore/lunä.

5.Conditiile de lucru ale postului

program de lucru: conform normelor interne
- 12 ore program tn douä ture si suplimentar cånd este nevoie;

- activitate curenta in cadrul sectieiconform programului de lucru stabilit tn conformitate cu
prevederile legale in vigoare, cu respectarea graficului de lucru a Regulamentului de ordine
interioarä.
- natura muncii: atåt muncä individualä cat muncäde echipä;
- deplasäri:•, nu este cazul

6. Delegare (inlocuitori, sarcini delegate) :in limita competentelor profesionale.
7. Perioada de evaluare a performantelor: anual (ianuarie-martie).
Ill. Specificatiile postului
1. Nivelul de studii:

Postlicealä (liceu sanitar + curs de echivalare de I an sau scoalä Postlicealä sanitarä)
- Superioarä de scurtä dutatä (S.S.D.)- colegii- facultate de asistentämedicalä generalä
- Superioarä S. (facultate - specializarea asisten!ä medicalä )

2. Experienta de lucru necesarä(vechimea tn specialitatea cerutä de post):

Grad/Nivel experienfä - perioada initierii in vederea adaptärii 'i efectuärii operatiunilor

generale fi specifice postului = 6 luni.
Grad/Nivel de certificare 'i autorizare
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- Certificat de membru O.A.M.G.M.A.M.R. — avizat anual (O.G.nr. 144/2008, privind exercitarea
profesiei de asistentmedical generalist, a moasei ii asistentului medical)
- Asigurare Malpraxis
- Cursuri de perfectionare, forme de educatiemedicalä continuä conform cerintelor9iexigen!elor
postului.
- Participä la instruirile cu privire la efectuarea unor tehnici speciale: epurare extrarenalä,

urmärirea balonului de contrapulsaCie, monitorizarea presiunii intracraniene, etc.
3. Dificultatea operatiunilor implicate de post

. Complexitateapostului in sensul diversitätii operatiunilor de executat:
- tehnici speciale de ingrijire a bolnavilor in functie de nevoi
- organizarea activitätii de ingrijire a bolnavului in functie de nevoi

. Gradul de autonomie tri actiune:
- autonomie tn cadrul activitätilorce decurg din rolul autonom delegat

- räspundere individualä privind aparatura echipamentul avute spre folosintä in
activitatea pe care o desfåparä

- prim ajutor in urgentele medico-chirurgicale
- prevenirea infectiilor asociate asistenteimedicale
- interventii tn situatii de urgentä

Efortul intelectual :
- in raport cu complexitatea postului

- corespunzätor activitätii de tngrijire tn functie de gradul de dependentä al bolnavului
Necesitatea unor aptituclini deosebite :

- abilitate de comunicare
- munca tn echipä
- promptitudine
- rezistentäla stres efort fizic prelungil:
- atentie concentrare distributivä
- abilitatea puterea de a lua decizii

-. Tehnologii speciale care trebuiesc cunoscute:
- utilizarea aparatelor echipamentelor din dotarea sectieiunde Gi desfiparä activitatea
- cunoa$ereatehnicilor impuse de specificul locului de muncä
- utilizarea calculatorului a programelor informatice utilizate

4. Competentele postului
• Efort fizic intelectual specific desfä}urärii activitätii in ture si ingrijirii pacientilor gravi,

agita!i, imobilizati Ia pat, ventilatimecanic;
Cunoa9terea 'i asigurarea nursing—ului pentru pacientii critici care necesitä supraveghere

continuä pentru riscul de dezechilibru al funciilor vitale;
e Cunoa$erea gradului de risc profesional specific profilului sectiei, dependent de categoria de

pacienti asistatä;
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• Cunoastereariscului de contaminare prin manipulare de produse biologice 'i efectuarea de

manevre invazive;
• Capacitate de decizie reactie in situatiide urgentä; spirit de ordine disciplinä.
• Abilitäti de comunicare, corectitudine.
• Rezistentä la efort 'i stres.

5. Limite de competentä
- Are autoritate 'i flexibilitate tn legäturä cu realizarea atribu!iilorproprii de serviciu in conditiile
respectärii normelor legale in vigoare;

- Sarcinile, responsabilitä!ile 'i drepturile nefiind limitative, fisa postului se va completa ori de cäte ori
este nevoie in functie de reglementärile care apar tn legislatie.

Pentru neindeplinirea sau indeplinirea necorespunzätoare a sarcinilor de serviciu, räspunde
disciplinar, contravenfional sau penal dupä caz.

postului este valabilä pe toatåperioada de desgsurare a activitä/ii in spital putändfi reinnoitä in
cazul aparafiei unor noi reglementäri legale sau ori de cäte ori este necesar.

Prezenta fl}ä postului se constituie ca anexäla contractul individual de muncäal titularului.

Intocmit
Director de Ingriji

Avizat
Serviciu O

r.as.med. Elena Fæeälä

Mihaela Nitä

LUA! LA CUNO$TINTÅ

Semnätura

Data
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