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I Identificaren postuiui PRE%Z%?&‘E

1. Numele i prenumele titularului g
Denumirea postulul: 4sistent medical generalist '
Pouitin in COR/Cod:222101/325901
Locatia: SCTUBv, sectii cu paturi
Nivelul postului: de execuiie
Relatiile:
a. Yerarhice {control, indrumare):
o Se subordoneazil: asistent medical gef, medic gef sectie, director de Tngrijiri
s Are In subordine: infirmierd, Ingrijitoare, brancardiet.
b. Functionale:- cu personalul medical al unitéiii din alte sectii, cu personalul tehnic-adminis-
trativ, cu personalul medical din ambulatoriul de specialitate,
cu serviciul de imagisticH, exploriri functionale, laborator, farmacie,ete.
¢. Reprezentare (colaborare, consultanii): din partea sectiei / compartimentului fn relatia cu
pacientul, familiasau reprezentantul legal al acestuia.

II. Descrieres postului

1, Scopul general al postului
Furnizarea serviciilor de ingrijiri de naturd preventivi curativd, de recuperare si eventual de reinserlie
socio-profesionald & persoanei in familie §i comunitate, prin exercitarea tuturor activititilor titlului

A

profesional de asistent medical generalist aliniate la principiul “Trbundtdfivii continue®,
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2, Obiectivele postului
- Asistentul medical generalist 5i desfigoard activitatea in mod responsabil, conform
reglement¥rilor profesionale §i carinjelor postului.

- Cunoagte structura i organizarea activitifii din sectie/ compartiment.

- Identificii si valideazii elementul cheie In managementul resurselor umane reprezentat de figa
postului, fiecare activitate Tiind bazati pe aceasta.

- Recomandd informatii realiste In ceea ce priveste responsabilitiifile §i sarcinile de [ucru, cerintele
privind postul

fisd de post -asistent medical genera




e 3 e o parmt 4 - i R Y A sk gt v, i sty a3k e il

iy CONSILIUL JUDETEAN BRASOV

| SPITALUL CLINIC JUDIETEAN DE URGENTA BRASOV
Str, Cales Buguresth, me, 25-27, Dragov, 300320, ol 0260320022,

03R6IaaN
Pl Q0233304 5, QI126T5I81

Cunt {0 §8 TREZ 131 218 330 800 KXEX Trezoredu By, cod fisead
{38017 - 1Y
Dagih web: povliophvany  Entoils sjbrssov@ntstinkre Comtifed fodeghasi

Besjor

‘f,Z’f‘%é&@ .

At 8, i v
l(mﬂlm-q\m

Qperalor dode ¢d canitier
nariannt 17173

1 i e Yty e s el Bt Vewead B A T AR v At e

“Ofert Justlﬁcéu exastentel postuim si 1oouiu1 acestula in mgamzatie.

Identific interrelatiile dintre sefi si subordonafi precum gi conexiunile dintre posturi cu
responsabilitdti corelate,

Oferd perspectiva schimbirilor ce intervin in responsabilitdtile enuntate.

Identificli caracteristicile generale si particulare ale responsabilititilor ce i revin ccupantului
acestui post,

Tdentificy rezultatele asteptate din activitatea desfisurat,

Identific relatiile care se stabilesc ntee acel post §i celelalte posturi.

Recunoagte responsabilititile de etici i deontologie profeswnala

Asumarea responsabilitiitilor ce vxzeazé calitatea muncii depuse.
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Atributitle asistentilor medicali decurg din competentele certificate de actele de studil obginute
ca urmare a parcurgerii unei forme de Invatimant de specialitate recunoscuti de lege.
in exercitarea profesiei, asistentul medical are responsabifitates actelor Intreprinse in cadrul
activitatilor ce decurg din rolul autonom si delegat.
Conform 0.U.G. nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a moagei §i
asistentului medical, cu modificliri 5i completari, activitiifile exercitate cu tithul profesional de asistent
medical generalist ca urmare a insugirii competenfelor de bazi in cursul formirii profesionale de nivel
postliceal sau universitar sunt: :

2) Stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de sindtaie i furnizarea serviciilor de Ingrijiri
generale de sanatate de natura preventiva, curativa si de recuperare in baza competentet
insusite de a stabili in mod independent necesarul de ingrijiri de sanatate, de a planifica , de
a organiza si de a efectua aceste servicil.

b) Protejarea §i ameliorarea sin#tifil prin administrarea tratamentului conform prescriptiilor
medicului,

¢) Elaborarea de programe §i desfisurarea de actw:té;x de educagie pentru séinitate in baza
competenfei, de a oferi persoanelor, familillor gi grupurilor de persoane informatii in
legaturdi cu un stil de viaid sindtos, care sii le permitdt s& se autoTngrijeasck,

d) Acordarea primului ajutor in baza competeniei de a inifia in mod independent masuri
imediate pentru menjinerea n viati §i aplicarea in situafii de crizd sau de catastrofd a
acestor misuri,

e) Facilitarea actiunilor pentru protejarea sinftitii in grupuri considerate cu risc, precum §i
organizarea si furnizarea de servicii de Ingrijiri de slindtate comuniterd in baza
competentelor de a colabora eficient cu alti factori din sectorul sanitar §i de a oferi Tn mod
independent consiliere, indicatii st sprijin persoanelor care necesitd ingrijire §i persoanelor
apropiate. '

) Desfagurarea activitifilor de cercetare In domeniul ingrifirilor generale de sindtate de ciitre
asistentii medicali generaligti licentiafi,
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g) Participarea asistentilor medicall generalisti in cadrul programelor de educajie continud in
baza competentei de a asigura o comunicare profesionald exhaustivil §i de a coopera cu
membrii altor profesii din domeniul sanatati.

h) DesBisurarea de activitifi de formare si pregitire feoreticd gi practicd In institufii de
invAf4mant pentru pregitirea viitorilor asistenfi medicali generalisti, precum §i de activitii
de pregitire a personalului sanitar auxiliar,

3. Descrierea sarcinilor/atribufiilor postalui
3.1 Atributii generale
- Respecti circuitele functlonaie din sectie/compartiment (in functie de specific) pentru:
personal, pacienti, medicamente; laborator, alimente, lenjeris, deseuri, vizitatori,
- Contribuie la stabilirea cadrului optim de lucru cu echipa medicald §i cu pacientul.
- Cunoagte complexitatea activitiii st tehnicilor speciale de ingrijire ale pacientului in functie
de nevoi,
- Recunoagte gradul de autonomie in cadrul responsabilitétilor profesionale,
Cunoagte §i respectd:
-OUU,G nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, moagei si
asistentului medical, cu modificiiri §i completiri ulterioare.
- Codul de eticd si deontologie al asisten{ilor medicali generaligti, moagelor §i asistentilor
medicali din Romidnia, precum gi al personalului contractual;
- Legea nr.46/21 ianuarie 2003 privind drepturile pacientului, cu modificéri §i completri;
-Legea nr.349 din 6 iunie 2002 pentru prevenirea §i combaterea efectelor consumului
produselor din tutun, cu modifickiri §i completéri ulterioare;
- Se preacupi de actualizarea cunogtintelor profesionale, prin studiv individual sau alte forme
de educafie continudl in conformitate cu cerinfele postului;
- Are obligativitatea obfinerii avizului de liberd practicd §i a asigurfirii de malpraxis in termen;
- Predi serviciului RUNOS si asistentului sef, avizul de liberd practici valabil;
~ Utilizeazs resursele existente exclusiv in interesul unitiiii sanitare;
- Utilizarea corespunzitoare a programului informatic, in limita sa de competentd;
- Respectd si aplicd prevederile cuprinse in standardele de acreditare ANMCS,
- Respectd §i aplici Ghidulul practic de management al expunerii accidentale la
produsele biologice,
- Poarts echipamentul de protectie previzut de regulamentul intern, care va fi schimbat ori de
ciite ot este nevoie, pentru pasirarea igienei i a aspectului estetic personal
-Utilizeazd §i pistreazii tn bune conditii echipamentele §i instrumentarul din dotare,
supravegheazi colectarea materialelor i instrumentarutui de unicd folosintd utifizat, se asigurd de
depozitarca acestora in vederca distrugerii, respectind legislatia n vigoare.
- Particips aliituri de alte categorii profesionale Ia protejarea mediului ambiant.
- Indiferent de persoanti, loc sau situafia in care se giseste are obligagia de a acorda primul
ajutor medical in situafii de uigenté n limita competentelor profes;onale $1 cheamd medicul.
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. i’articipﬁ Ia prbce:sui ed'ué}a;ioné} al viitorilor 'asistcnﬁi medicali tn cadrul stagiitor de

instruire practicd,
- Asistentul medical cu studii superioare, participd si/sau initiazd activititi de cercetare in
domeniul medical i al fngrijirilor pentru siinftate sub conduceres §i supravegherea

medicului.

~  Mentine gradul instruivilor, calificirilor §i autoriziirilor conform criteriilor de
competentd si calificare profesionald pentru realizarea obiectivelor calitatil.
- Prezint} calititi, deprinderi, aptitudini gi abilitafi pentru:
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instituirea actului decizional propriu

manualitate gi responsabilitate

analiza, clasificarea gi Inregistrarea manifestarilor functionale, a reaciilor
pacientului

instituirea relatiilor terapeutice cu pacientul

comunicare eficients, prin participare, ascultare, abilitate de a accepta §i
respect

discretie, corectitudine, compasiune _
adaptare pentru munca in echip, atentie si concentrare disteibutivi (spirit de
observatie)

valerizarea si mentinerea competentelor

informarea, participarea, evaluarea performantei

capacitate de management al stresului, efortului fizie prelungit

capacitate de adapiare la situatii de urgentd

solidaritate profesionald

reafirmarea obiectivelor pentru proiecte, planuri strategice, servicii noi.
sustinerea calitfiii totale n actul de ingrijire §i tratament al pacientilor.

3.2, Atribufit specifice
Activitifile exercitate cu titlul profesional de asistent medical generalist sunt:
- stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de siinitate si furnizarea serviciilor de ingrijiri generale
de siindtate, de natura preventivé, curativi i de recuperare
- administrarea tratamentului , conform prescriptiilor medicului
- protejarea sl ameliorarea stirii de sinftate a pacientilor
- elaborarea de programe §i desfigurarea de activitifi de educatie pentru sinitate
- facilitarea acfiunilor pentru protejarea sinit#fii in grupuri considerate cu rise
- desfésurarea activititilor de cercetare In domenlul ingrijivitor generale de sinfitate de cétre
asistentii medicali generalisti licentiafi
- participarea asistenfilor medicali generaligti abilitati ca formatori, la pregiitirea teorsticii 5i
practicd a asistenfilor medicali generalisti in cadrul programelor de educajie profesionald

continud
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-pregitirea personalului auxiliar
- desfisurarea de activitii de educafie in institutii de Tnviitamént pentru pregatirea viitorilor
asistenti medicali
- acords primul ajutor in caz de urgentd, conform competentei profesionale §i anunti medicul
- efectueazi planificarea propriei activitafi prin stabilivea graficului zilnic de lucru in functic de
prioviit, '
- riispunde de organizarea propriel activitafi in corelatie cu programul celorlalte servicii de
specialitate din spital si se adapteaz4 la situatiile neprevéizute ce pot interveni pe parcursul zilei.
3.2.1. Responsabilititi Ia internarea, primirea i externarea pacientului
3,2,1.1. Internarea, primirea pacientului
. Verifick prezenta in FOCG a consimiiméntului informat al pacientului, familiei sau
reprezentantului legal pentru internare previizut in Legea 95/2006, Titlul XVI, Cap.IIl, art.660-
662, *Acordul pacientului informat”,
- Informeazd pacientul, familia sau reprezentantul legal cu privire la regulamentul de ordine
interioard afigat in salon i cu privire la drepturile si obligatiile pacientului
- Pregiteste pacienfii pentru examinare sau eventuale preleviiri de produse biologice si
patologice.
- Aplic primele misuri terapeutice de mare urgentd in caz de necesitate, In limita competenielor
profesionale. '
- Instituie misuti de izolare in cazul pacientilor suspicionati de boli infecto-contagioase.
-Preia pacientul nou infernat, verifici starea de igieni a acestula, finuta de spital §i 1
repartizeazi in salon
- Repattizeazsi pacientul in sectie in funciie de caracterul afectiunii
~ Instalenzii pacientul Tntrun mediu §i climat ambiental optim de confort §i siguran(.
- Participi la organizarea si realizarea activitifilor psihoterapeutice de reducere a stresului si de
depisire a momentelor/situatiilor de crizd
- Semnaleazd medicului orice modificiiri depistate (auz, vedere, mobilitate)
3.2.1.2, Externarea

Pregiteste pacientul pentru externare/transfer conform protocolului sectiei/
compartimentului, respectlv documentele §i efectele personale.

-~ Anunt pacientul §i aparjinétorii despre externare,

- Asigurd insotirea pacientuluf pan3 la pirdsirea sectiet/compartimentului in caz de externare,

- I caz de transfer al pacientului in alte sectii sau unitdfi sanitare 1l insofeste acordéndu-i
ngrijirile necesare daci starea acestuia necesiti.

- In caz de deces constatat de medic, organizeazi dupi doull ore transportul acestuia in cadru
serviciului de prosectury, inventariazi obiectele personale si le predd asistentulul gef sau aparfinitorilor
pe bazii de proces-verbal.
3.2.2.Responsabilititi In evaluarea diagnosticd
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2 ALM.GMAMR,
| BRASOV

PRESEDINTE



U T P T S0 AP UUR p RIISP IO SR PV RS PR S M S 2 LS S R i

- CONSILIDL JUDETEAN BRASOV

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DI URGENTA BIASQV

Str. Cales Ducuzest), ne Z5-27, Bragov, J00I26, Feli OI6B3206022,
1372676271
P 0268323015, 037207635 1
Comt RO §8TREZ £ 21F 330 200 XXXX Trerorsris Brigovi <od fogal
et
Pagind wele W Josphegn  Enail sjhrsov@oldink s Lonees fovesein |
Operator dute cu cartes Brayizy

varsniaat 17791 :

v Radet

Sk T i i

e
|
|

- Obtinerea consimfimantului informat al pacientului, familiei sau reprezentantului [egal
pentru interventii conforme cu competentele sale profesionale.
- Evaluares stirii pacientului, mésurarea, inregistrarea funcfiilor vitale.
- Pregiitirea psthicd si fizicd a pacientului pentru examinare clinicd, recoltarea produselor
biologice si patologice.
- Organizarea mediului ambiant pentru examinare;
- luminozitate,
- temperaturd,
- asiguraren intimitiitii pacientuiui,
- Pregitirea psthicdl gi fizicd a pacientului pentru exploréri paraclinice.
- Insofirea pacientului la investigatli tn conditii de securitate adaptate la starea acestuia.
- Respectarea si efectuatea protocoalelor/procedurilor, explordrilor paraclinice.
- Consemnarea, efichetaren, conservarea (la nevoie) §i transportul probelor biologice i
patologice la laborator. :
- Respectarea protocoalelor/procedurilor  pentru tehnici speciale de investigatie (testari
biologice, substante de contrast, ).
« Monitorizarea specificd §i acordarea Ingrijirilor post-explorare.
- Inregistrarea rezultatelor conform competenielor profesionale.
3.2.3. Responsabilitdfi privind Ingrijivea eurenti si supravegherea pacientului
Identificarea problemelor de ingrijive curents in functie de nevoi si intocmirea planului de ingrijivi n
funciie de gradul de dependentd al pacientului,
Atributii ¢u privire In fntocmirea §i implementarea planului de ngrijire si gestionarea
dosarului deingrijire:
- intocmeste §i implementeazi planul de ingrijire §i gestioneaz dosarul de ingrijive al pacientului
conform responsabilititilor din procedurd privind gestionarea dosarului de Ingrijire, aprobatd.
- Supravegheazi infirmierele din subordine cénd efectueazii manevrele delegate, In baza competentelor
de formare si consemneazd in planul de ngrijive - figa de manevre, efectuarca acestora, incidentele
sifsau accidentele apdrute
- Riispunde de piistrarsa Dosarelor de Ingrijire §i a planurilor de ingrijire cu anexele acestora, pe
perioada cét pacientul se aflii intr-un proces de Ingrijire.
- Réspunde de pistrarea seoretului profesional §i de piistrarea confidentialitéfii datelor ingcrise In
dosarul de tngrijive, planul de Ingrijire si anexele acestora.
-Asigurd accesul la datele din dosarul de Ingrijire, planul de Tngrijire §i anexe, conform proceduyii
privind accesul la actele medico-legale aprobatd,
Stabilirea priovitigilor, elaborarea §l implemeniarea planulul activitifilor de Ingrifire ale
pacientuld conform rolului autonom sl delegat.
- Asiguid si particips la ingrifiri generale pentru toalety, schimbarea pozifiel T pet, dezbricarea si
mbriicarea, servirea la pat, schimbarea lenjeriel ori de cite ori este nevoie.

figd de post -asistent medical

AVIZAT

O.A MG A MR
BRASOV

PRESEDINTE



- CORSILIUL JUBETEAN BRASOV
SPITALUL CIANICJUDBTEAN DE URGENTA BRASOV
Str, Calea Buscnedith, ni 25-27, Bregov, SOB3M, Tel: 1650206022,
R {3
yneurs: GR6H333015, UIT26T0H

Cony WET E8 TREZ 131 208 330 39;4 KREN Trexorerta Bragovs ewd fistal
394150 /
Paghtd wibs wworliplvse Boadl: sfbmsov@alelink.ro Cominl efegzan

Beayon

D g it 8
LA AN "
AT e e
.
T
S S
FE o (7 fea oy

Ciperutr diie ¢ coriter i
napeonal PTI7E

JTR——— i e ok R S e BT ek St ¥ A P prT

- ot . - - s ’ " - [ R e g -
- Monitorizarea, consemnarea i raportarea valorilor functiilor vitale, vegetative ale pacientului
(tempersturl, puls, TA, respirafis, diurezd, scaun, virsituri, expectorafie, greutate corporeld, talie) in
foain de temperaturs,
- Supravegherea comportamentului pacientului.
- Participd la vizita si contravizita medicald §i noteazd recomandirile fdcute de citre medic cu
privire la ingrijirile medicale
- Informarea medicului curant/medic de gardd despre modificarea stérii pacientului ori de cate ori
este nevoie,
- Monitorizarea, consemnarea gi raportarea ciire medicul curant/de gardd, a aparitiei de manifestiri
patologice, reactii secundare ale substanfelor medicamentoase administrate,
3.2.4, Responsabilitiii pentru alimentafia pacientului
- Cunoaste principiile generale ale hidratiirii §i alimentatiei pacientului.,
« Cunoagte obiectivele si tipurile de regimuri dietetice.
- Cunoaste necesarul alimentar §i instituie mésurile de ordin general pentru hidratare gi alimentare,
conform indicagiilor.
- Cunoagte orarul de distribuite a meselor, alimentatie §i alimentare, In funciie de starea generald §i
particulard a pacientului (alimentare artificiald, pasivi, activi).
-Bduch pacientul si familiz in privinte regimului alimentar prescris de medic (ex. restriciiiie
alimentare), a obiectivelor regimurilor dietetice §i a conduitel alimentare.
3.2.5. Responsabilititi privind activitatea terapeutic
Cunoagte 5i aplicit Procedurile de practicd pentru asistentul medical generalist previizute in
Ordinul Ministrului Sin#t#iii nr.1142/2013, care se referd la: ’
3.2.5.1, Interven{ii autonome :
e Schimbarea lenjeriei de pat fir} pacient prezent sau in prezenta pacientului imobilizat
Schimbarea lenjeriei de corp
Toaleta pacientului imobilizat la pat, adinamic
Schimbarea pozitici pacientului imobilizat, adinamic
Mobilizarea pacientului -
Captarea eliminérilor
Alimentatia activy, pasivi
» Miisurarea, notaren, supravegherea funciiilor vitale
3.2.5.2. Interventii delegaie:
Preleviri ( vecoltdri) :
¢ Recoltarea singelui pentru examene de laborator
Recoltarea probelor de urind pentru examene de laborator
Recoltarea materiilor fecale pentru examene de laborator
Recoltarea exudatului faringian pentru examene de laborator
Recoltarea sputei din expectorafie pentru examene de laborator
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Administrarea medicamentelor

pe cale orald,

parenterald, prin injectii: intramuscular, intravenos, subcutanat, intradermic,
pe mucoasa conjunctivald ,

pe cale nazali prin instilafie,

in conductul auditiv extern prin instilaie,

pe tegumente,

pe cale rectald,

pe sonda nazogastricd gi gastrostoma

pe cale vaginald

Terapii vasculare

o Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii

e Menfinerea si thgtijirea unei linii venoase existente

o Indepartarea dispozitivului intravenos periferic

e Participarea la punerea gi indepartarea cateterului venos central
e Transfuzia sanguind

Sondaje, spiiaturi, clisme

Tubajul nazogastric

Spalitura gastricy

Tubajul duodenal

Sondajul vezical la femeie

Sondajul vezical la barbat (dupi ce primul sondaj a fost efectuat de medic)
Spéldtura vezicald

Clisma evacuatorie

Introducerea tubului de gaze
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3.2.5.3, Interventiila care asistentul medical participli aliituri de medic

oPunctii [(toracocentezd, peracenteza abdominalf, pericardics, rahidiand, articulard, osoasi
{medulard), biopsia medulard, puanctia vezicii urinare, punctia biopsic# ( hepatics, renald, a
unui nodul mamar)].

oPregiteste pacientul §i participi la urmitoarcle examindri imagistice: a sistemului
osteoarticular, a organelor toracice, a tubulut digestiv (tranzit baritat, examinarea colonului), a
colecistului si ciilor biliare, a aparatulul renal, a sistemului nervos; participd la examene cu
izotopi radioactivi (scintiprafie) si la examene cu ultrasunste echografice: echogralii,
echoendoscopii

e Examene endoscopice (esofagogastroduodenoscopie, la  efectuarea  colonoscopiei,

rectosigmoendoscopiei, bronhoscopie, toracoscopie, cistoscopie, artroscopie, laparascopie).

A.M.G.M.A.M. 3
RASOY
PREGEDINTE
T,
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32,54, ingrijiz_‘i speciale
o Ingrijiri in afectiunile aparatulyi respirator, in boli cardiovasculare, in gastroenterologie,
uronefrologie, boli metabolice, in afectiuni dermatologice, In afectiuni oftalmologice, ORL, afecfiuni
neurologice, chirurgicale, afeotiuni geriatrice.
fn exercitarea responsabilitifilor pentru activitatea terapeuticii asistentul medical generalist
are obligajia de & respecta conform competengelor profesionale §i la indicatia medicului, protocolul /
procedura impusd de starea pacientului/urgen{i medicald.
Efectucazi tehnicile, procedurile medicale din activitatea terapeutici conform planufui de
tratarpent indicat de medic.
Obtine consimfimantul informat al pacientului pentru modul de administrare, cantitatea,
efectul scontat si eventualele efecte secuindare.
Respectst vointe si dreptul pacientului de a Inceta sau refuza efectuarea tratamentului cu
exceptia cazurilor de fortd majord si anun{ll medicul curant,
Respectd :
¢ Precautiunile standard
o Principii de igiensl in pregitivea si administrarea substantei medicamentoase
o Managementul pentru desewr] potengial conlaminate/indepéirtarea materialelor téietoare
si infepitoare dupd utilizare, conform planului elaborat pentru fiecare sectie
lcompartiment '
e Metodologia de supraveghere gi control a accidentelor cu expunere la produse
biologice
e Managementul cazului de accident prin expunere la singe (expunere cuianatd, expune
percutand, expuners a mucoaselor), pentru toate tipurile de administrare a medicamentelor,
efectuarea perfuziilor, transfuziilor, efectuarea de pansaments, efectuarea cateterismulu}
uretro-vezical, spillituri, clisme, intubatia gastroduodenald, dezobstructia clilor aeriene,
oxigenoterapie, secvenfa actiunilor de resuseitare, cardio-respiratorie, plan de secventd
interventii pre/postoperatorii,
o Efectueazii Intreaga activitate terapeuticd respectdnd condifille de igiendt, asepsie,
dezinfectie, sterilizare, cu mentinerea misurilor de prevenire, supraveghere §i controf al
infectiilor asociate asistentei medicale .
o Poartd echipament de protectie previzut de fiecare sectie/compartiment, care va fi
schimbat ori de ciite ori va fi nevoie
Cunoagte si respectdf pentru administrarea substanjei medicamentoase:
o modul de administrare prescris de medic
dozajul
orarul
ordinea de administrare
incompatibilitatea si interactiunile dintre substanfele medicamentoase
timpii de executie

¢ e @ & @
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o frecvenfa de administrare
o contraindicatiile
o cfectele secundare

e Monitorizeazd si comunici medicului simptomele i starea pacientului post-
administrare substan{i medicamentoass.

s Efectueazii interventiile recomandate de medic in cazul aparitiel eventualelor
reactii secundare. .

e Consemneazli in raportul de predare/primire a activitdfii, planul de ingrijire §i
tratament efectuat in timpul serviciului, cventualele modifickt in starea
pacientului, parametrii functiilor vitale §i orice alt eveniment petrecut in sectie/
compartiment.

Poarty responsabilitatea calitsii actului medical efectuat.

Educi pacientul si apartindtorii pentru respectarea conduitei terapeutice, efectuarea
investigafiilor clinice si paraclinice, a regimului igieno-dietetic, cunoasterea
afec{iunit, respectarea controalelor periodice,

e Desfigoari sctivititi si programe de educatie pentru siindtate, consiliere §i
demonstrajii practice pacientilor §i apartindtorilor (exemplu: administrare de
insulind, monitorizarea valorilor glicemiei prin sdnge capilar, ete.).

3.3. Atributiile asistentilor medicali din sectiile de spital, care administreazl singele total
sau componentele sanguine, in conformitate cu prevederile O.M.S. nr.1224 din 24 octombrig
2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unitifilor de transfuzie sanguini din
spitale. _

Atributiile asistentilor din sectiile de spital, care admiuistreazii sdngele total sau componentele
sanguine, sunt urméitoarele: '
a)iau cunogtinté de indicatia de transfuzie sanguind ficutdl de medicul prescriptor;
b)recolteazd egantioanele pretransfuzionale, completeazii §i semneazi formularul “cerere de slnge”
pentry unitatea de transfuzie sanguind din spital, in vederea efectuiitii probelor pretransfuzionale;
c)efectuenzd controlul ultim pretransfuzional la patul bolnavului;
d)efectucazd transfuzia sanguind propriu-zisi §i supravegheazii pacientul pe toatd durata administearii
si In urmiitoarele ore;
o)inregistreazi n foaia de observatie rezultatele controlului ultim pretransfuzional i toate informatiile
relevante privind procedura efectuats;
f)in caz de reactii transfuzionale aplicd procedurile operatorii standard de urgen{d $i solicitd medicul
prescriptor sau de gardd;
g)returneazi unititli de transfuzie sanguind din spital recipientele de sdnge fotal sau componente
sanguine transfuzate, precum §i unitétile netransfuzate.

Ultimul control pretransfuzional se efectucazd obligatoriu, la patul bolnavului, $i cuprinde
urmétoarsle:
ajverificarea identitiitii pacientului;
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b)verxﬁcqrea aspectulm macmscopw 51 a integritatii umtam de transfuzat,

3.4, Responsabilititi administrative
Standardele la nivelul responsabilititilor de acest profil constituie suport pentru celelalte
activitayi.

- . Asigura msurile de securitate §i intervenie ale secfiel pentru evitarea oriciror incidente,
secidente: aparaturd i utilaje medicale, utilaje electiice, sursele de oxigen, substaniele
dezinfectante, incendii si calamitifi naturale,

- Rispunde de evidenia, consemnarea si pastrarea rezuitatelor, investigatiilor In foaia de
observajie clinica a pacientului.

- Rispunde de corectitudinea datelor pe care le inregistreazd in foaia de obsevatis a
pacientului, raportul de predare a serviciului sau in alte documente.

- Réspunde de predarea /preluarea substanielor medicamentoase scrise pe condicd, de
distribuirea integrald conform prescripjiet.

- Rispunde de completarea figei de decont a substanjelor medicamentoase, far in cazul
celor rimase, nedistribuite ( refuz pacient, deces ), anunti medicul pentru redistiibuire
consemnati la alt pacient, aparat de urgents sau farmacie,

- Rispunde de materialele sanitare i materialele consumabile prin utilizave judicicasd
consemnati in fisele de evidentd, aparatul de urgenid, atunci cénd este cazul §i Tn figa de
decont.

- Asigurd i rispunde de plistrarea ¢i utilizarea instrumentarului a aparaturii din dotare, a
inventarului moals st mobilierului existent,

- Supravegheazii gi controleazii ordinea §i curitenia din sectorul unde isi desfigoard
activitatea.

- Sesizeazi aparifia defectivnilor ap#rute la instalatiile sanitare, electrice, de gaz, termice,
de oxigen In vederer remedierilor.

- Supravegheazi §i controleazd modul de desfisurare a vizitei aparfindtorilor conform
regulamentului de ordine interioars.

Supravegheazi §i coordoneazi activitiifile desfisurate de personalul din subordine.
4, Descrieren responsabilititilor postului
A. Privind velatiile interpersonale/comunicares
- Mentine relagii profesionale cu toli colegii §i cu persoanele din exterior,
Rispunde de corectitudinea informatiilor furnizate ciitre toate departamentele din cadul
spitatului.
- Are o atitudine politicoasd atat faf# de colegi, cit si fafl de persoanele din exterior cu
care vine In contact in cadrul spitalului.
- Isi desfagoard activitatea In echipi respectind raporturile icrarhice si funciionale.
- Are un comportament etic cu bolnavii, apartindtorii acestora, colaboratorii,
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B. Fafli de echipamentul din dotare
- Riispunde de respectarea procedurilor interne legate de utilizarea gi pistrarea in bune conditii a
echipamentului §i instromentarujui din dotare,
Rispunde de informaren imediati a persoanelor responsabile privind orice defectiune in
fimetionare a echipamentului cu cave igi desfdsoari activitatea.
Rispunde de asigurarea materialelor sanitare in tura sa.

1

C. In raport en obiectivele postului

fn exercitarea profesiei, asistentu] medical are responsabilitatea actelor intreprinse In cadrul
activitililor ce decurg din rolul autonom si delegat.
Se prezintd la serviciu in deplind capacitate de munci pentru a efectua servicli la parametrii de
calitate impusi de sectie,
Respecti secretul profesional si codul de eticd al asistentului medical.
Are obligatia sfi-si reinoiascd Autorizajia de Liberd Practicd in momentul expirlril acesteia,
astfel ncét sl nu existe discontinuitate.
Are obligatia sii-si incheie o asigurare de malpraxis pentru cazuwrile de rdspundere civild
profesionaldl pentru prejudicii cauzate de actul medical,
Respecti si apird drepturile pacientilor,

x

[

D. Responsabilititi privind regulamentele/procedurile de lucru

Respecti. procedurile de lucru generale specifice institufiel.

Respecti programul de luctu gt graficul de ture stabilit de asistenta gefi.,

Respectd Regulamentul Intern 5i Regulamentul de Organizare si Functionare.

Respectii i aplici actele normative in vigoare §i Contractul Colectiv de Muncd aplicabil.

Conform Ordinului MS nr.3226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice

privind gestionarea degeurilor rezultate din activitii medicale §i a Metodologici de culegere a

datelor pentru baza nationald de daete privind deseurile rezultate din activitifi medicale,

asistenta din unititile sanitare are urmatoarele atributii:

a)aplicd procedurile stipulate de codul de procedurd,

byaplict metodologia de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind degeutile

rezuitate din activitiiti medicale.

- Respectif i aplic normele previzute fn Ordinut M.S. ur, nr. 1761 din 3 septembrie 2021
pentru aprobarea Normelor tehnice privind cwriifares, dezinfectia i sterilizarea in unititile
sanitare publice §i private, evaluarea eficacitiitii procedurilor de curdifenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor tn functie de
nivelul de tisc, precum si metodele de evaluare a deruliirii procesului de sterilizare gi controlul
eficienfei acesteia.

1
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- Responsabilititi privind Ordinul 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea
Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale
in unitatile sanitare
a) Respectii aplicarea Prevaufiunilor Standard
b) Respectd un comportament igienic pe toata perioada desfiguriirii activitatii
¢) Mentine igiena, conform reglementiirilor legale

d) Respecti circuitele functionale din institutic

¢) Rispunde de starea de curdfenie a echipamentelor pe care fe foloseste

1) Respectii si pune tn aplicare protocoalele privind operafiunile de curdtenie si dezinfectie

g) Atributiile asistentei medicale responsabile de sajon;
a)implementeaz practicile de Ingrijire a pacientilor in vederea limitirii in fectiilor;
b)se familiarizeazi ou practicile de prevenire a aparifiei si rispandivii infectiilor si aplicarea
practicilor adecvate pe toats durata interndri i pacientilor;
e)meniine igiena, conform politicilor spitalului si practicilor de ingrijire adecvate din salon;
dinformeazd cu promptitudine medicul de gardd/medicul sef de sectie Tn legliturd cu
aparitia semnelor de infectie Ia unul dintre pacientii aflati in ingrijirea sa;
e)initiazd’ izolarea pacientului care prezintd semne ale unei boli transmisibile gi anun{i
imediat medicul curant si serviciul de prevenire gi limitare a infectiilor asociate asistenfei
medicale;
Dlimiteazd expunerea pacientului la infectii provenite de Iz vizitatori, personalul spitalului,

alii pacienti sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
g)semnaleazi medicului curant existenta elementelor sugestive de infectie asociatd asistente
medicale;
W)participi la pregitirea personalului;
Dparticips la investigarea focarelor,
- Responsabilititi privind respectarea drepturilor pacientilor conform cu prevederile Legii
nrd6/2003,
Asistentul medical generalist are obligafii privind respectares drepturilor pacientilor:
- de a fi informati  asupra identitdfii si statutuluf profesional al furnizorilor de servicii de
sindtate '
-de a {i informafi n legaturd cu regulile i obiceiwile pe care trebuie si le respecte pe durata
spitalizirii
- respecti confidentialitaten datelor si informatiilor; {oate informatiile privind starea pacientilor,
rezultatele investigatiilor, diagnosticul, prognosticul, tratamentul,
- respectd confidentialitatea datelor si informatiilor privitoare la persoancle decedate pe care le
manipuleazi sau transports, respectd  demnitatea acestora; asigurdl securitatea tn procesul do
transmitere a tuturor datelor cu caracter personal,
Nerespectgrea confidentialititii  datelor atrage, dupd cag  rdspunderea disciplinarg,
contravenfionald sau penali, conform prevederilor legale,
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E. Responsabilititi privind securitatea i siniitatea muncii

- Respectd normele privind Securitatea §i Sénfitatea in Muncd §i PSI pentru a evita producerea de
accidente si/ sau imbolnivirile profesionale.

- Respectii normele privind situatiile de urgentd conform Legii nr.307/2006.

F. Atributii §i responsabilititi in domeniul ealiti{ii
® 8% cuncascd si 93 respecte prevederile aplicabile postului cuprinse in documentatia
sistemului de management al calitifii §i si actioneze pentru Tmbuniiffirea continud a
function#irii acestui sistem.
° Toate activititile desfisurate trebuie si respecte §i si se conformeze cu legislafia si
reglementdrile nationale i internationale in vigoare (aplicabile In Roménia), si se conformeze ou
politica in domeniul calitétil cu cerinfele sistemului de management al calitdfii si cu cerinjele
altor parfi interesate.
® 84 protejeze §i A pistreze confidentialitatea datelor i informafiilor cu care vin in
contact in baza atributiilor de serviciu (respectiv baza de date a spitalului cu privire la pacienti).
o Are responsabilitiii privind respectarea drepturilor pacientilor
° Timpul alocat pentru participarea la activitati de imbunatatire a calitalii este de 3
ore/lund.

5.Condifiile de Iucru ale postului

program de [ucrn: conform normelor interne

- 12 ore program n doud iure si suplimentar cind este nevoie;

- activitate curenta in cadrul secfiei conform programului de lucru stabilit Tn conformitate cu
prevederile legale in vigoare, cu respectarea graficului de lueru si & Regulamentului de ordine
interioard.

- natura muncii; atdt munck individuald it si muncl de echip;

- deplaséiviy; nu este cazul

6. Delegare (inlocuitori, sarcini delegate) :in limita competentelor profesionale.
7. Perioada de evaluare a performantelor: anual (ianuarie-martie).
IT1. Specificatiile postului
1, Nivelul de studii:
- Postlicealii (liceu sanitar + curs de echivalare de 1 an sau gcoald Postliceald sanitari)
- Superioard de scurtd duratii (S.8.D.)- colegii- facultate de asistentd medicald generali
- Superioard 8, (facultate ~ specializarea asistenfi medicald )
2. Experienfa de lucru necesard (vechimea in specialitatea cerutit de post):
Grad/Nivel experientd - perioada inifierii in vederea adaptiirii si efectudirii operafiunilor
generale §i specifice postului = 6 luni.
Grad / Nivel de certificare §i autorizare
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- Certtf' cat de membru 0 A M G. M A. M R.— avazat anual (0.G.nr. 144/2008, pr w;nd eweicttatea
profesiei de asistent medical generalist, a moagei si asistentului medical)
- Asigurare Malpraxis
- Cursuri de perfectionare, forme de educagie medicald continud conform cerinfelor §i exigentelor
postului.
- Participd ia instruirile cu privire la efectuarea unor tehnici speciale: epurare extrarenald,
urmarirea balonului de contrapulsatie, moniterizarea presiunii intracraniene, ete.
3. Dificultatea operatiunilor implicate de post
- . Complexitatea postului in sensul diversitdtii operafiunilor de executat:
- tehnici speciale de ingrijite a bolnavilor Tn functie de nevoi
- organizarea actlvnétu de tngrijire a bolmavului in funcfie de nevoi
-, Gradul de autonomiie iri actiune:
- autonomie In eadrul activitdfilor ce decurg din rolul autonom si delegat
- tispundete individual¥ privind aparatura i echipamentul avute spre folosinf n
activitatea pe care o desfigoarit
- prim ajutor in urgentele medico-chirurgicale
- prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale
- interveniii tn situatii de urgentd
- Efortul intelectual :
- in raport cu complexitatea postului
- corespunzitor activitdfii de ingrijire In funcjie de gradul de dependents al bolnavului
- Necesitatea unor aptitudini deosebite:
- abilitate de comunicare
- munca in echipi
- promptitudine
- 1ezrstent.§ In stres si efort fizic prelungit
- atentie si concentrare distributivi
- abilitatea i puterca de a lua decizii
-. Tehnologii speciale care trebuiese conoscute:
- utilizarea aparatelor $i cch:pamentefor din dotarea sectiei unde si desfisoard activitatea
- cunoagterea tehnicilor i impuse de specificul locului de muncd
- utilizarea caleulntorului st a programelor informatice utilizate
4 Competentele postu{ui

-----

ag1ta’;1, imobilizati la pat, ventllat; mecanic;

¢ Cunoagterea si asigurarea nursing-ului pentru pacientii critici care necesitd supraveghere
continudt pentru riscul de dezechilibru al funciilor vitale;

o Cunoasterea gradului de risc profesional specific profilului secfiei, dependent de categoria de
pacienti asistat¥;

AVIZAT
oA MG LA R,

-~
: RASOV
v - ——— T
=3



s s e Nasn s atens Y g

CONSILIUTLIUDETEAN HRASGV
SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA BRASOV
S Calea Dusursytl, nn 2827, Bragow, S00336, Teh 0208320020,
[yxls el
Fax-uic QO8A3N1015, (372670741

Cont RO BRTRIIZ 131 315 350 860 NXAX Tyererenia Bragorv: cd fisend
SPRH R SR ADRE LA AN ‘5.33«““'
b sk i Pagind wels wwmbcophvy  Etnarlk gbnvey @nliok o
Operaton date g cancler

arceaal 11192

. gi:-f-%%”i

PR S AP

e gy i ey e eid W e e i

° Cunoaslerea nsculm de contaminare prin mampuifne de produse b;oioglce $1 efectuazea de
manevre invazive;

o Capacitate de decizie gi reactie In situatii de umenga spirit de ordine gi discipling.

e Abiliti{i de comunicare, corectitudine,

¢ Rezistentd la efort si stres,

5. Limite de competenti
- Are autoritate §i flexibilitate n leghturk cu realizarea atributiilor proprii de serviciu in conditiile
respectirii normelor legale in vigoare;
- Sarcinile, responsabilititile si drepturile nefiind limitative, figa postului se va completa ori de céte ori
este nevoie in functie de reglementiirile care apar in legislajie.

Pentru neindeplinivea sau indeplinirea wecorespunzdtoare a sareinilor de serviciu, rdspunde
disciplinar, contraventional sau penal dupd caz,

Fisa postului este valabild pe toatdi perioada de desfdsurare a activitdfii in spital putdnd fi reinnoitd in
cazul aparatiei unor noi reglementdri legale sau ori de cdte ori este necesar.

Prezenta figh postului se constitbie ca anexi la contractul individual de muncd al titularului,

fntoomit
Director de Ingrijipt -Tf)i'.as.med. Elena Feeedld
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