
P0.029 Ed1 Rev 0

i I coNSiLtuL iuDET'q/tN BRAsov

SPIT'ALUL CLINIC IUDE'I'EAN DE URGET'TTA

Srr. Calea Buculresti, nr' 25'27 'BraSov' 
500326'

Tel; 026'Bl3200 z2' Q37 267 627 7

€B$€EE I '';::rTf.',ffiffi"'
htg*bt.iO I Emaiinianager-sciubv@rdsbv'ro

i -._/ I

FI$A POSTULUI
Asistent med.ical din Terapie lntensivd Coronarieni

Valabild de la data de---

1. Numele gi prenumeleJi.allarului:-
z. Denumirea postului: Asistent medical din'l'erapie Intensivd. Coronqrieni
3. Pozitia.in COR/Cod: 2221.07i32590i
4. Locafla: SClUBv, Terapie Intensivi Corona:'ieni (1'lC)

, 5. Nivelul postului:de execulie
'. 6. Relatiile:

a. Ierarhice (control, rindrumare):
. Se subordoneazi: meciic coordonator TIC/medic de gardi, asistent coordonator

,N . Are in subordine: infirmiere, ingriiitoare, brancardieri,
b. Funtliopale: cu secgii/compartimente, servicii ale SCJllBv, sindicat.

re [colaborare, consultanii): nu este cazul.
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1. Scopul gene,ral al postului
Atribuliile rg din competenlele cr:'itificz.re de actele de studii oblinute, ca urmare
parcurgerii unei forme de invi!5mAnt de si:ecialitate recunoscutl de lege. in exercitaie
profesiei, asistentul medical generalist are responsabilitatea actelor intreprinse in carji,-
activitelilor ce decurg din rolul autonom gi delegat, cu respectarea legislaliei in vigoare.

2. Obiecfivele postului
- preia pacientul nou internat, verificl identitatea, toaleta personali, linuta de spital ;i

repartizeazi in salon, dupd informarea prealabili asupra structurii secliei [orientare spa]iLr
drepturilor gi obliga;iilor ce-i revin ca pacidnt;

- in urgente: anunli medicul, inspecteazi pacientui, determini, stabilegte gi aplica masL:l

necesare imediate in limita cornpetentei in funciie de diagnostic ;i stare generaii, efectueaz
electrocardiograma gi monitori-teazd. funqiile vitale [tensiune arteriali, puls, saturalie ':

oxygen, prezenla diurezei pAnI Ia mom€ntuli:rteiniriiJ ale oricirui pacient care se transfei'i 1

seclie;
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. asiguri administrarea de meciicamente per oS, parentera} intramuscular, intravenos

[transfuzii gi perfuzii), subcutan, irt.ro.t*ic, prin aplicatii locale: prigni!e' cataplasme;

_ consemne azi z,nicin foaia au oull*.iie'iii"i.i, in rirnita competenfelor, parametrii de

monitorizare ai funcliilor 'itale i 
.;&r;irri, puls, respiragie, t"ndunt arteriald)' rezultatele

Jiveselor analize de laborato" p"tu'if ii *'i"ti'Llt to*tt*'bile folosite in figa de decontare'

3. Descrierea sarcinifor/atribufiilor postului

- prezinti medicului pacientul p.ra.ti-t*"*in"tu 9i dI informalii asupra: stdrii 9i simptomeior

manifestate de acesta, rezultatul '";;;; rSrii si al investigaliilor' tratamentul 9i ingrijirile

acordate conform indicagi,or din foaia de obseivalie. Semnireazi medicului orice modificiri

depistate [de ex.: auz, vedere, inr"gril-r,., ttg'*t,,ielor' Ceiicite motorii' escare' modificiri ale

:';::fi:#x:i::1,:'.x*ijlili-ll'r,, proprie iniliativi, dups anunlarea medicurui, in moment,i

in care constate tulburdr'i de ritm sau de conducere pe monitor;

- nu pirisegte aria de rnonitoriza.re: niciun rRon:ent. in caz de urgenli' lasd in locul siu o

persoani competent care pcate ,up,'r' 
_- 

ea pacienlii (medic resident' asistent medical) care

anun!5in maxim 30 de secunde o plruorne care poate interveni de urgenfi;

.anunldmediculdaciaparmodificdriinstareapacienttllui[m.edicdinTlCsaumedicde
gardi);
- atunci cnnd este necesar oi:ganlz eazd trar':rportul pacientului 9i supravegheazd star'Ja

acestuia pe timpul trausportului'
- respecti cu strictele indicaiiile primite de la medicul curant - medic de gardi priv': r

atitudinea terapeutici acorciati pacientilor;

- efectueazi urmitoarele tehnici: perfuzii [cu sau fir5 montarea branulei)' transfuzii' ti"

medicamentoase,pansamente,resuscitarecardio-respiratorieincazdenevoie'aspira1":
traheobrongici, instituie 9i urm5r"gte drenajul p'rin.aspiralie continu6'.ingriiegte bolna'u'ul r:':

canula traheo-bronsici, *onr".rJ',sond, vezicaii la iemei, iar la birbali numai dupi ce

sondajul inilial a fost efectuai de meciic, soidai gastric, duodenal' clisme in scop terapeuti: li

evacuator, tehnici de combatere a hipo 9i hipertermiei, interven'ii pentru mobi]izalL:.1

secreliilor [hidratare, drenai postural, umidificare, tapctiri' frec;ii' etc')' misoara constan' el''

biologice[TA,puls,temperatura,respiraiie)$i ieinregistreaziinfoaiadeobserva]ie ciinica'':'

terapie intensivi, recolieazi pentru ,nriir. de, labcralor [biochimie' hematologie' imunologi:

serologie, coagulare, bacterioiogie, micotogie, biochimia urinii), rdspunde pentru etichetare.

corectd a recipienlilor gi ,.rnrro.,ul acestira la laborator 9i pentru transmiterea acestora i''

format electronic, inregistreaza vaiorile in foaia de observalie, urmiregte 9i calculeazi bila'r:"

hidric, face misuratori antropometrice, oxigenoterapie'

- participe la efectuarea pansamentuiui compresiv;

- efectueazi procedurile terapeutice, tratamentele gi investigaliile 1a indicalia medicului curar'.i'

-acordiprimulajutorgicheamimedicultnsitua}iicieurgen}d.
- observi simptomele 9i starea pacientului 9i informeazS medicui'

- noteazi recomandirile medicuiui consemnate in foaia de observalie clinicd, privind rolul

delegat al asistentului medical, le €>r?Cuti: atltonom in limita competenlei 9i le p;:ai

u.*itorr"lor ture prin raportul scris ai :;erviciulr:i'

- desftsoarl o activitate intensA de: educalie p,?ntru slnitate ?n funclie de probiemele 9i sl'are'"

pacientului internat. t v c -L-_--^^ r^ ^x+-^ ;h riFmii -.

- rdspunde de ingrijirea bolnavilor din salon gi supravegheazi efectuarea de citre in-firmie-: a

toaletei, schimbirii lenjeriei de ccrp si de pit, cierrii condi;iiior pentru satisfacerea ne!'3i'':"

fiziologice, schimbdrii pozi}iei pacientului (mobilizare pasiviJ.

- indrJmi gi supravegheaz.i activitatea persorralului auxiiiar'
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- rlspunde de insclierea coi-ecr:i a meclica'riei prescrise de medic pe condica de medicamente si

in fornnat eiectronic, de preluaiea nr'e'lican:entelor din farmacie' de distribuirea lor corec;i:91

completi.
- feSpaag ngrmele de Securitaie, mailipuiare 9i descircare a stupeliantelor 9i d,

medicamenteior cu regirn special.

- in cazul administririi produse-ir::' sa.ngi:ine, irebuie si cunoasci conform legislatriei in vigoare

privinci transfuzia ,rngu:n5 urmitcareit, ,iniit,:alia de transfuzie flcuti de medicul prescriptc:-.

Sd recolteze e;antioar,-aia prorransfuzio'iale, r;5 completeze 9i semrieze formularul de "cere de

tranSfuzie", Se aslSte la efeCt:.rarea tlstulu r direct inainte de montare a transfuziei' si

supravegheze pacientui pe tcai:a ditrata administrSrii 9i post transfuzional citeva ore' si

prezintJfoaia de observalie penrru a se nota toate informaliile privind datele de identificarr: a

unitdtilor sanguine care vor ii trausfuzionate; in caz de reaclii transfuzionale se aplica

procedura standard cle urgenta ;t se'anunli medicul prescriptor sau de garda, se returneazi

recipientele utiiizaie sau neutilizate compartimentului de transfuzii al unitilii;
- confeciio neazS materialui moaie [tampoane, comprese, mese) ;i pregStegte pentru steriii::ar"e

materialul rnoale.
- pregiteqte materiaiele gr insirunrenlarul in vedeiea sterilizi:-ii;
- participe la raportul Ce gartii al asistentelcr
- ,erp,rna" de utilizar-ea r-aiionald a macei-ialeior cons'.rmabile, le deconteazd in fisa de

decontiri din foaia de observalie clirrici.
- rlspunde de decontaree ccrecii a medicamentelor clin Aparatui de urgenld; resce(:le

normele de secultate privilc fclosirea si ciescircarea medicamentelor, stupefianteior, precum

;i a rnedicamentelor cu regirn'sper.iai;
- preia medicamentele rirnase ie ]a pacierrlii (decedati) 9i anunli asistenta gefi 5i mediciii
curant pentru retutnarea acestol'a ia farmacie,
- in caz de deces, constatai cie medic, inventariazi obiectele personale, identifici cadavrui 9:

organizeazl transportui (dLrna cioui ore de ia consiatare) acestuia Ia locul stabilit ije
conducerea spital'alui.
- asiguri pistrarea gi utiiizarea irisir,,rrnenLlruiui, a aparaiurii din dotare si a inventaruiui
moale existent.
- verifici aparatura inaintea utiirzirii, lar or:ce incident sau accident legat de funclionarea
aparaturii trebuie sem.nalat imediat asistentei coordcnatoare gi medicului din TIC.

- sup!'ar,/egheazi mcciul Ce desflgurare a vizitelor aparlinltoriior gi atrage aten;i-i
ap artinetoril or asu p ra i mp orian iei resp ecti ri i progra rnului de viziLd;
- efectueazi verbal si in scris preiuarea7';rredarea serviciului fiecirui pacient gi a serviciul--"i irr

cadrul raportului de turi pi'ivind coniinriarea tratarylentului si rnisurarea constaittcr.Jr
bioiogice.
- pregitegte pacienta,/pacientui pentru externare;
- supravegheazi curigarea rnecanicl si ,leziniecfia curenta gi terminalS a saloanelor, slliicr ,-ie

iratament;
- respecti programul de lucru, l2 insglr.rtul
semneze condica de prezentS.

si Ia sf3rsitul programului de lucru are obligagia si

- participe la pregdt!rea practice a elevilor din;colile postiiceale 9i studengilor in trmiiil
stagiilor gi r-ispunde cie insiru!rea ior clinici.
- pdrisirea locului de muinci se pcate face numai cu avizul medicului de gard5, asis'cen..-ei

coordonatoare sau medicului coordinator, lnterdiclie valaoili gi Ia terminarea programulu; Ce

iucru atunci cind inia:'zie sau r'"u se prezintl schimbui;
- execute orice alte dispczrii Cate ie suoeriorul ierarhic, in limitele respect5rii temeiuiui iegai

9i oregltirii profesionale.



+. Descrierea responsabilitdlilor postului

A. Privind reta;iite interpersonale'/comunicarea

- Menline..rrrii?roi.*n.r. cu t3ti colegii;i cu perloanele din exterior'

- Rispunde de corectitudinea inrormriiiroi frrrnizate citre toate departamenteie din cacrui

sPitaiului.
- Are o atitudine politicoasS atat fald de coleS5i' cat 9i fall de persoanele din exterior cu care

vine in contact in cadrul spitalului'

- igi desfagoari activitatea in echipe respect1nd.raporturile ierarhice 9i funclionale'

- Are un .o*roL""*;* "i,..r'or';;;:rpartinitorii 
acestora, coiaboratorii'

B. Fafi de echipamentul ciin dotare
_ Rispunde de respectarea proceiurilor .interne 

legate de utilizarla si pdstrarea in 'cun':

condigiiaechipamentuiui,ins[rumentarului;iinventaruiuirnoaleexistent.
- Rdspunde de informarea lfirectiaia a persoanelor. responsabiie privind orice defec]iune ir

funclionareaechipamentuluiCucareigidesfigoariactir,itatea.
- VerificS aparatura inaintea ,,,iira.ii' ia.i ir,rrtor, Iaringoscop, barbotoare, aparate de

aspiralie, monitoare) ;

C. in raport cu obiectivele postului
- in exercitarea profesiei, asistentui medical are responsabilitatea actelor intreprinse in cadr-'il

activitdlilor a" iaarrg ciin rolul aulonom si deiegat' 
^ ^r^^+.,a .a-,rinii ta n:-y.nr

- Se prezintl la serviclu in deplini capacitate de muncl pentru a efectua servicii 1a pararnei:"ti

_ Respectd secretul profesional gi codu) de eti.ca al asistentului medical 9i cunoagte Legea p:i'

exercitarea profesiei de asistent nredical si a profesiei de moaga'

- Are obligalia si-9i reinoiasci Certiiicatul d.e Membru in momentul expirdrii acesteia, ast'ei

incAtsdnuexistediscontinuitategisi:b1ir,,:vizaanualiprivindliberapractica'
- participi f, prog.r*ele de educi;cie rnecli:al5 continud 9i acumuleazi numlrul necesa; Ce

de rnalpraxis pentru cazuriie de rdspundere civ'lI
de actui medicai, in iiecare an pe care o pr:d5 la

- Respecti gi apird drepturile pacienfilor'
- Respectl confidenliaiitrt.. tuiuror datelor 5i informaliiior privitoare Ia asigurali' preculi' t

intimitatea ;i demnitatea acestora;

- Poarti echiparnentui de proteciie prevSzut de Regulamentul Intern, care va fi schimbat cri it
cSte ori este nevoie, pentnr pistrarea igienei 9i a aspectului estetic personai, prectili: 9

ecusonul;
- Efectueazl coniroiui medical periodi - cotti']rm programlrii ;i normelor in vigoare;

D. Responsabilitili privind regulamentele/procedurile de lucru

- Are responsabilitati privind respectarea procedurilor, codurilor de conduitd si e;'c

profesionall protoco;lelor, noteior , cieciziiior ;i a altor documente interne si a iegisiaiiei i
vigoare.

- Respecti proceduriie de iucru generale specifice instituliei.

- Respectd programul de lucru gigraficul de ture stabilit de asistenta $efi'

- Respecti'R,.grlr*.ntul lntern 9i Reguiamentui de 0rganizare 9i Funcfionare'

- Respectl gi anlici ,l,.iu normativeln vigoare ,<i Contractui Colectiv de Munci aplicabi''

credite;
- Are obligatia sd-9i incheie o asigurare

profesionalS pentru prejudicii catizate

Serviciul RUNOS in timP uiii.
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conform 0rdrnulur nr 7z?o,2,:i) r,rivi.ci ,qestionarea d,egeuiiio' rezultate din activitilile

medicale, apiicd p'otta"lle stipulate cie codul de proceduri'

R.especti si aplici ""r*.r. "revizuie 
i;ffi;; ir"iilizooT privind curigarea' dezinfeclia

g' sierilizar"'':,i:'teijli,iil lliii i.t2006 pri'rad nornrere cie supra'eghere' prevenire s'

Respecii si apllca urcllrui :", ':'".:
;; 

F ; *,'i:;m;l:: il il ; ; il : 
i 
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: " 
v e d e r e a c o n tr o 1 u I u i i n re c !i i I o r ;

?. se famiiiar t'zeazA cu practicil"- it p"uenire' a apariiiei 9i rdspAndirii infecliiior si

aplicarea practicilor acecvate p.joai, durata internSrii pacienlilor;

3. menline igie'a, conform o"f iri.iiol";pti"fuf'' Si pttttiiifor de ingriiire adecvate din

salon; 
:e, inclusiv sp,larea pe mAini 5i utilizarea izolirii;

i [?#N::1'J',:J':I'i;ffi5''1. meclicu] 'u"nt7;J 
g"ai i" legituri cu aparieia

semneior i. ,i.ii'e ia unul dintre pacieplii.afiali in ingrijirea sa;

6 iniliazi ,,"i""' p"':"lYl'',,i.::ilfi:,"*n';.:'.:lT.i'll'Joo;A:'Ji '"T''"li:
care Prezinii semne ale Li

7. ffiffJ,.]".-U::;::; pacrentului ta infecyii provenite de .a vizitatori' personal-ri

spitaluiui, aili oacrenti ,.u ..njprmentul utiiizat pentru diagnosticare;

f. identifica infectiile nosocomrale;

9. participa 1,,0.#i'.., "i"uito, 
9i studen;ilor repartizali in stagii.

.Respectdgiai:Ilc5GhirlrliiiIpractic{enranagementalexpuneriiaccidentalelaprociuseie

,*t:r,;?fftpr*.nrui cie pi-cre,l:,lr.urrut de Ror, care va fi schimbat ori de cate cri este

nevoie, controleazd si in.,.,i.st.. 
--p.l....,n,tui din subordine asupra linutei :i]

i'.TJ...1?ff:i[:il,i:;:ili:"11i,?,li,lo.,nar;ii, 
personarur, insrrurnenrarur, lenjeria,aiimenreie

sisupravegheazdmodulincarer.ersonaluldinsubordinelerespecti.
E. Responsrbiti;;i ;iiui"o t"turitatea 9i s'lnitatea muncii

- Respecti normele privind surullrrJ.r'ii'i*j,rr.a in lvlunci si PSl pentru a evita produceiee

Ce accidenle sl,i sau imlolniviiiie proiesional5 
.-;^--- I oqii nr- ?o7 /?00(

.Respectinoi.nreieprivir:dsiiuairlieceul.gen!-ccl..ici.ii-],egiin1..30712006.

F. Atribulii 9i responsabilitili in clomeniul calitilii

-sacunoasciSisirespeclcpre'"e'ieriieapi;cabiiepcstului
sistemului de mana$erneirl ai cailratli si sl actioneze pentru

tT::i'.'1:i,i:fiil 'j.=[r,,u,. rieuLi,i :; '':!::t:^j' " 
se conrormeze cu iegislalia

regiementirile nalionale ;i iniei.nai!cnaie in vigoare iap}icabile in Romania), sd se coniorl]::

cu poritica in domeniui carireili -,, ..;,;1;r;'sistZ.-uiui 
j. *rn.g.ment ai carirelii 9i cu ce.n-:e

altor Pirii interesate'
.siprcteiezeSisipSstrezeconf!ncelialitateadatelorgiinformatiilorcucareVininco:lia::
baza atribu;iilor de serviciu'

- [?:'.11,i:i::1]XT:,'T,;::: ;iil?;i ie inrbuniti;ire a caritdlii de 3 ore pe lunl

:.ffiSil:Iil.1l;,,:::t::T'.uio, inrerre.B ore prosram in 3 ture;, suoiinen=: =:'
' esLe nevoie;

cuprinse in documenta:'
innbunitilirea contini- i

LN
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' rlatqra rnuncii:, atii rnuncl ilrctividuail cAt;i ruunr:d de echipl;
- depiaS6rfu; nu este cazul "

O. n"fug"""finlocuitoii, sarcini delegate) : nu este cazul.
7. Perioada de evaluare a performantelor: afli.rzl.

1. Nivelul {e studii
Studii postliceal0, superioare de scurti:riurati sau luhgi duratl in Comeniui medical.

- Atestat de resuscitare card,:resp;iraiot-ie si cerebrali eliberat de citre OAMGMAMR in
colaborare cu Societatea Rom;i.ti :i: Cardiologie;

- Atestat de efectuare ,a ei6i:tror-:ariiog,-afiel generale eliberai de cltre OAMGivIAMR i;r
colaborare cu Socieiatea Rcnrdni de Cardiologie;
Experienla de lucru necesari (vechimea in specialitatea ceruti de post)
- Conform legislagiei in vigoa:-e.

3. Competen;ele postuiui
- Efort fizic ai intelectual specific desfd;ur5rii activitSlri ingrijirii pacienlilor gravi, agitatl,

imobilizari Ia pat;
- Cunoagterea si asigurarea nursing-ul'.ii

continui penrru riscul de ciezechilibi-u al
- Cunoagterea graCului de.ris.c,yrro,fes.onal

pacienli asistatS;
- Capaciiate de decizie gi reaciie
- Spirit de ordine gi disciplinS.
- Abiliteii de comunicare,
- Ccrectitudine.
- Rezisten!5 la efort si stres.

Prezenta figi a postului se constituie ca anexi la

Luat !a cuno$tini5 de citre ocupanl.Uipeilg[ii

conrractu] individual de muncl al titular-ului

Numeie si prenumele.

Semnltura Data,_

pentru paciengii critici care necesitl supraveghere
iuncliilor ,zitale;

speclric profilului secliei, dependent de categoria de

tn si[:a!ii de urgengS;

intocnlit
ivledic coordinato r TI C

Dr,Aiexaryira Gherghi n a
\
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h
.^.- o9U-,96 poc

#J:?jiJffffi;;'[

&'dzal
lJirecrcr cie ingrijiri -d-ia Elena

Serviciui RUI!0S - Mihaela Niti
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