
Tematica proba B – proba scrisa

1. Fracturile claviculei si ale omoplatului.
2. Fracturile extremitatii proximale a humerusului.
3. Fracturile diafizei humerale.
4. Fracturile extremitatii distale a humerusului.
5. Fracturile extremitatilor proximale ale oaselor antebratului.
6. Fracturile diafizare ale oaselor antebratului.
7. Fracturile extremitatilor distale ale oaselor antebratului.
8. Fracturile de bazin.
9. Fracturile colului femural.
10. Fracturile masivului trohanterian.
11. Fracturile diafizei femurale.
12. Fracturile extremitatii distale ale femurului.
13. Fracturile platoului tibial.
14. Fracturile diafizare ale oaselor gambei.
15. Fracturile maleolare si ale pilonului tibial.
16. Fracturile astragalului.
17. Fracturile calcaneului
18. Fracturile oaselor tarsiene si metatarsiene.
19. Tratamentul leziunilor osteo-articulare in politraumatisme.
20. Luxatia acromio-claviculara 
21. Leziunile cofei rotatorilor umarului
22. Luxatia scapulo-humerala acuta și recidivanta 
23. Luxatiile  cotului 
24. Luxatia traumatica a soldului 
25. Traumatismele genunchiului (leziuni ligamentare recente si vechi, leziuni meniscale)
26. Leziunile acute ale aparatului extensor al genunchiului 
27. Luxatiile rotulei (recente și instabilitatea femuro-patelara cronica)
28. Luxatiile piciorului.
29. Leziunile traumatice ale muschilor si tendoanelor.
30. Deformatiile statice ale piciorului.
31. Osteomielita cronica. 
32. Osteitele post-traumatice ale membrelor
33. Tumorile maligne ale osului: generalitati, clasificare, principii terapeutice.
34. Chistul esential osos, osteomul osteoid, osteocondromul, exostoza osteocartilaginoasa,  

tumoarea cu celule gigante
35. Deviatiile coloanei vertebrale (scolioza, cifoza, cifoscolioza).
36. Pseudartrozele diafizare
37. Fractura deschisa: fiziopatologie, clasificare, principii terapeutice actuale.
38. Osteonecroza (osteocondroza genunchiului, necroza aseptica a capului femural la adult).
39. Discopatii lombare si cervicale.
40. Sechele de poliomielita: generalitati, soldul, genunchiul si piciorul paralitic, membrul
41. toracic paralitic.
42. Luxatiile congenitale coxo-femurale.
43. Piciorul stramb congenital.



44. Coxartroza.
45. Gonartroza.
46. Amputatii: principii, indicatii, tehnica, sediu de electie.

Tematica proba C - proba practica
Conform   tematicii pentru proba practica din cadrul examenului de medic primar specialitatea 
ORTOPEDIE ŞI TRAUMATOLOGIE  (valabilă începând cu sesiunea iunie 2019)

1. Osteosinteza humerusului proximal cu placa cu stabilitate angulara
2. Osteosinteza fracturilor de diafiza humerala cu placa sau tija centromedulara blocata
3. Osteosinteza fracturilor de paleta humerala cu placi si suruburi
4. Cura chirurgicala a pseudartrozei de scafoid
5. Tratamentul chirurgical al LSH (recenta si recidivanta)
6. Artroscopia umarului- exploratorie si terapeutica
7. Artroplastia umarului
8. Osteosinteza fracturilor diafizare ale ambelor oase ale antebratului cu placi si surburi
9. Osteosinteza fracturilor de epifiza distala de radius cu placa si suruburi
10. Stabilizarea fracturilor de bazin cu fixator extern
11. Tratamentul chirurgical al fracturilor peretelui posterior de cotil si luxatiilor traumatice posterioare
de sold
12. Osteosinteza fracturilor de masiv trohanterian cu implant centromedular
13. Osteosinteza fracturilor femurului distal cu placa cu stabilitate angulara
14. Osteosinteza fracturilor de platou tibial cu implante cu stabilitate angulara
15. Osteosinteza fracturilor distal ale gambei: stabilizarea tibiei cu placa cu stabilitate angulara sau
fixator extern, stabilizarea peroneului cu placa
16. Tratamentul chirurgical al fracturilor de calcaneu
17. Tratamentul chirurgical al fracturilor de astragal
18. Artroplastia primara totala a soldului
19. Artroplastia de revizie a soldului
20. Artroplastia primara a genunchiului
21. Artroplastia de revizie a genunchiului
22. Artroscopia genunchiului- exploratorie si terapeutica
23. Artrodeza de glezna
24. Tehnici chirurgicale pentru tratamentul leziunilor cronice ale tendoanelor
25. Tratamentul chirurgical al redorilor in flexie/extensie ale genunchiului
26. Tratamentul chirurgical al instabilitatilor femuro-patelare
27. Tratamentul chirurgical al instabilitatilor genunchiului
28. Osteotomiile de axare ale diformitatilor genunchiului
29. Tratamentul chirurgical al pseudartrozei de humerus/tibie/ femur
30. Tratamentul chirurgical al fracturilor periprotetice post artroplastia de sold
31. Tratamentul chirurgical al fracturilor periprotetice post artroplastia de genunchi
32. Tratamentul chirurgical al unei proteze infectate
33. Tehnici chirurgicale pentru biopsia tumorilor benigne/maligne
34. Cura chirurgicala a diformitatilor piciorului
35. Amputatiile de coapsa, gamba, brat, antebra 
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