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TINIATICA:

L Planificarea propriei activitati
2. Lucrul irr echipa multidisciplinara
3. Comunicareainteractiva
4. I{espectarea drepturilor persoanei ingrijite
5. Pou itionarea si alimentarea per.oanei ingrijitc
6. Acordarea ingrijirilol de igiena pentru persoanele aflate in ingrijire
7. Igienizarea.paliului in care se afla per.oanc ingrijita
8. Transportul pacientilor
9. Iransporlul rufariei si circuitul lenjeriei de spital
10. Circuitul si transpoftul deseurilor rezultate din activitatilc medicale
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Edituta Alma Mater 2012.

Legislatie:

l. Ordin nr.l10l din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si

limitare a int'ectiilor asociate asistentci medicale in unitatile sanitare ( ANExA nr.4 PRECAUTIUNILE
STANDARD - Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei
medicale

2. Ordin nr.961 din I9 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind cutatarea,dezinfcctia si

sterilizarea in unitatilc sanitare publice si private. tehnicii de !ucru si interpretare pentru testele de evaluare

a eticientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dczinfectia mainilor, in

functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinl'ectantelor chimice in functie de slrportul care

urmoaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si ellcientei procesului de sterilizare. ( ANExA
nr.l : Capitolul I,ll si III)

Ordinul 122612012 pentrLr aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseLlrilor rezultate din
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurilc
rczultate din activitati medicale. (Capitolul II.lll,lV.V,Vl si Vll).

Ordinul 1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale

Capitolele : - Colectarea la sursa si ambalalea lcnjeriei
- Tmnspo(ul si depozilarea lenieriei murdare
- Depozitarea sitranspoltul lenieriei curate
- Responsabilitalile inlilrnierei
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